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Bevezetés

Annak ellenére, hogy tudoméanyosan igazolt a boérténékben a rehabilitaciot
tamogatod sport- és oktatasi eszk6zok szikségessége, tovabbra is hiany van olyan
hatékony moddszerekbél, amelyek el6segitik a bebdrtonzott személyek
kompetenciainak és készségeinek fejlesztését.

A Sport4Prisons projekt célja egy Uj és innovativ sportmddszer kidolgozasa,
bevezetése és értékelése, amely eszkdzként szolgadl a fogvatartottak
kompetencidinak értékeléséhez és fejlesztéséhez, valamint a bortonérok és edzdék
képzése a mddszer sikeres alkalmazasahoz a fogvatartottak rehabilitacidjanak
elésegitése érdekében.

E tanulmany célja, hogy atfogé elemzést nyujtson a Sport4Prisons partnerségi
orszagok - Németorszdg, Portugdlia, Magyarorszdg és TorOkorszag -
borténrendszereir6l, kulénds tekintettel a beborténzott személyek sikeres
reintegracigjat tamogato kulcskompetenciak fejlesztésére. A demografiai profilok, a
jogi és politikai keretek, valamint a meglévé rehabilitaciés programok vizsgalataval
a jelentés hatékony gyakorlatokat kivan azonositani, kiemelni a rendszerbeli
kihivasokat, és informacidt nyujtani a célzott beavatkozasok kidolgozasahoz.

A tanulmany célja tehat egy bizonyitékokon alapuld, kontextusérzékeny
sportmédszer kidolgozasanak tamogatdsa a kompetencidk fejlesztése és az
egyeének értékelése érdekében a partnerorszagok bortonkérnyezetében.

A Sport4Prisons projektet az Eurépai Unié az Erasmus+ program (ERASMUS-
SPORT-2024) keretében tdrsfinanszirozza. A kiadvdny tartalmdért kizdrdlag a
projektpartnerek felelések, és az nem feltétlenil tukrézi az Eurdépai Unié
véleményét.



Koordinator és partnerek

Koordinator:

e Magyar Water Skyball Szévetség (HU) www.waterskyball.com/

Partnerek:

= IPS_Innovative Prison Systems, by Qualify Just (PT) www.prisonsystems.eu

= Wassenberg Base and Softball Association (DE) www.bsv-wassenberg.de/

= FONTANUS Tudomanyos Mddszertani Kutaté- és Oktatdokoézpont (HU)
www.fontanus.hu

=  TALENTBRUCKE GmbH &amp; Co. KG (DE) projects.talentbruecke.de/

= Multi Act Civil Society Support Association (TR) www.mact.org.tr

1. Modszertan

A tanulmany kutatasa a projektpartnerek altal sajat orszagukban végzett strukturalt
szekunder kutatason alapult. Minden partner részletes jelentést készitett, amelyben
felvazolta az orszagaban fennalld helyzetet, kilénds tekintettel a bebdrtonzott
személyek rehabilitacidjara, reintegraciojara és kompetenciainak fejlesztésére.

A mddszertan magaban foglalta a nyilvanosan elérhetd adatok, tébbek k6z6tt a
nemzeti jogszabdlyok, kormanyzati jelentések és hivatalos statisztikak
szisztematikus attekintését. A partnerek célzott kereséseket végeztek kormanyzati
weboldalakon, jogi adatbazisokban és intézményi portalokon, példaul igazsagugyi
minisztériumok, bérténhatésagok és nemzeti statisztikai hivatalok weboldalain.
Bizonyos esetekben korabban kidolgozott projektanyagokat és belsé forrasokat is
felhasznaltak, és ahol lehetséges volt, az informacidkat a relevans érdekelt felek
személyes kapcsolataival egészitették ki.

A kereséseket konkrét kulcsszavak, példaul kompetencidk, készségek, rehabilitacio,
reintegracio, tarsadalmi reintegracio, szakképzés és bérténoktatas vezették, mind
angol, mind a nemzeti nyelveken. Szlrdket alkalmaztak a legfrissebb, hivatalos és
O0sszehasonlithaté adatok, foként az elmult évtizedbdl (2014-2024) szarmazd
adatok el6térbe helyezésére.



Ez a mddszertan biztositotta, hogy az eredmények pontosak, valamint tikrézik a
nemzeti trendeket és jogszabalyokat, szilard alapot képezve a jelentésben végzett
elemzéshez.

2. A Sportd4Prisons partnerseégi
orszagok bortonrendszerének
attekinteése

Ahhoz, hogy hatékonyan megértsuk a Sport4Prisons partnerség keretében a
borténdkkel kapcsolatos kezdeményezések hatokorét és megvaldsitasat,
elengedhetetlentl fontos el6szér megvizsgalni a részt vevlé orszadgok -
Németorszag, Portugalia, Magyarorszag és Torokorszag - bortdnrendszereinek
felépitését és méretét. Ezek a nemzeti kontextusok alakitjdk azt a muUkdodési
kérnyezetet, amelyben a rehabilitaciés és kompetenciafejlesztési programokat
megtervezik és végrehajtjak.

Németorszagban a jelentés informacioi kifejezetten a Sport4Prisons
partnerségben képviselt Eszak-Rajna-Vesztfalia szévetségi 4llamra vonatkoznak.
A német szdvetségi rendszer 2006-os reformjat kdvetden a bortondkre vonatkozd
jogalkotas felel6ssége a 16 szdvetségi allamra kerult at, amelyek mindegyike sajat
blintetdjogi térvényeket hozhat' . Eszak-Rajna-Vesztfélia 36 bérténnel rendelkezik,
amelyekben koérulbelll 14 000 fogvatartottat tartanak fogva.

Portugalia 49 boértdént UGzemeltet, amelyekben 2023 decemberében 12 193
fogvatartottat tartottak nyilvan?.

! Német Szovetségi Parlament. (2025, aprilis). A Német Szévetségi Koztdrsasdg alaptérvénye (C. Tomuschat, D. P.
Currie, D. P. Kommers és R. Kerr forditasa; E. Ostermann koordinacidja). A Német Szovetségi Parlament kdzkapcsolati
osztélya. https://www.btg-bestellservice.de/pdf/80201000.pdf

2 Reintegracios és Bortonligyi FGigazgatdsag (DGRSP). (2024). Kapacitds és fogvatartottak szama 2023. december 31-
én. Portugal Igazsagligyi Minisztérium.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Estatisticas/%C3%81rea%20Prisional/Anuais/2023/Q03-

LTC RCLSS.pdf?ver=T2gkOOBTNXCStXioXEuD7Q%3d%3d
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Magyarorszagon 36 borton mukodik® , amelyekben 2023-ban 6sszesen 17 939
fogvatartottat tartottak nyilvan*.

Torokorszag a tobbi partnerorszaghoz képest jelentésen nagyobb I[éptékd,
0sszesen 634 bortonnel rendelkezik. A fogvatartottak szama 2023-ban 314 502 f6
volt >¢, ebbdl 96 718 f6 zart intézetekben, 217 784 f6 pedig nyitott bortondkben.

Ezek az Osszehasonlité adatok alapvetdé ismereteket nyujtanak a Sport4Prisons
partnerorszagok bortonrendszereinek mukédési  korérél és  demografiai
O0sszetételérdl, ami elengedhetetlen a bértondkben végzett kompetenciafejlesztési
és rehabilitacios kezdeményezések kontextusba helyezéséhez.

Koreloszlas

A Sport4Prisons partnerorszagokban beb6rténzétt személyek életkori megoszlasa
nagyjabol hasonlé mintazatot mutat, néhany nemzeti kdlénbséggel, amelyek
tdkroézhetik az alapul szolgalé demografiai strukturakat és az igazsagszolgaltatasi
rendszer jellemzéit.

Németorszdg Eszak-Rajna-Vesztfalia tartomanyidban a fogvatartottak
legnagyobb hanyada a 30-39 éves korosztalyba tartozik (34,6%). 6ket kovetik a a
25-29 évesek (20,0%), és a 40-49 évesek (16,5%). A 21 év alattiak a fogvatartottak
5,6%-at, a 60 év felettiek pedig 3,7%-at teszik ki 8 .

3 Magyar Bérténszolgélat. (n.d.). Intézmények [Intézetek]. https://bv.gov.hu/hu/intezetek

4 Magyar Kézponti Statisztikai Hivatal. (n.d.). Igazsagszolgaltatas. https://www.ksh.hu/igazsagszolgaltatas

> Torok Koztarsasag, Igazsaglgyi Minisztérium, Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatdsaga. (n.d.).
Bérténintézmények statisztikai [Ceza infaz Kurumlari istatistikleri].
https://cte.adalet.gov.tr/Home/SayfaDetay/cik-istatistikleri12012021090932

6 Terok Koztarsasag, lgazsagligyi Minisztérium, Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatdsaga. (2022,
marcius 31.). A blntetés-végrehajtdsi intézetekben fogvatartottak és elitéltek megoszidsa végzettség szerint [Ceza
infaz Kurumlarinda Bulunan Tutuklu ve HuUkUmldlerin Ogrenim Durumlarina Gére Dagiimlan] [PDF].
https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/istatistik/istatistik-3.pdf

7 Eszak-Rajna-Vesztfdlia Igazsdgligyi Minisztériuma. (2022). Fogvatartottak és elézetes letartéztatdsban Iévék
korcsoportonként, 2002-2021 [PDF]. Justiz NRW.

https://www.justiz.nrw/sites/default/files/imported/files/2014-
10/alter_strafgefangene_sicherungsverwahrte.pdf

8 Eszak-Rajna-Vesztfalia Igazsaglgyi Minisztériuma. (n.d.). Foglaltsdgi adatok, biincselekmények és egyéb adatok
[Belegungsdaten, Delikte und sonstige Daten].
https://www.justiz.nrw.de/Gerichte_Behoerden/zahlen_fakten/statistiken/justizvollzug/belegungsdaten

7



Magyarorszag hasonlé korprofilot mutat, a legmagasabb aradny szintén a 30-39
éves korosztalyban taldlhato (28,88%), amelyet szorosan kovet a 40-49 éves
korosztaly (27,06%) és a 25-29 éves korosztaly (15,53%). A legfiatalabb, 16 év alatti
korcsoport ardnya minimalis (1%), mig a 60 év felettiek aranya 4,58%° .

Portugaliaban a mintazat hasonlé: a fogvatartottak tébbsége 30-39 éves (30,1%),
Oket kovetik a 40-49 évesek (27,.9%) és az 50-59 évesek (16,7%). A fiatalabb
korosztalyok kevésbé vannak képviselve, a 16-18 évesek aranya 0,45%, a 19-24
éveseké 5,9%. A 60 év feletti fogvatartottak ardnya 8,5%™ .

Fontos megjegyezni, hogy a Torokorszagra vonatkoz6 korosztalyok eltérnek a
tobbi orszagétdl, ami korlatozza a kdzvetlen dsszehasonlitdsok pontossagat. A
rendelkezésre all6 adatok azonban azt mutatjak, hogy a fogvatartottak 64,3%-a a
18-40 éves korosztalyba tartozik, mig 33,37%-uk 40-65 éves. A 65 év felettiek a
fogvatartottak 1,68%-at, a 12-18 év kozottiek pedig 0,66%-at teszik ki ™2 .

Osszességében, bar vannak eltérések, az adatok azt mutatjadk, hogy minden
partnerorszagban a fogvatartottak nagy része a 25 és 49 év ko6zotti korosztalyba
tartozik. Az idésebb és fiatalabb fogvatartottak aranyaban mutatkozé kulénbségek
csekélynek tlnnek, bar Térokorszag viszonylag magasabb aranyt jelent a fiatalabb
feln6tteknek egy szélesebb korosztalyon belil.

Az életkor dontd tényezd a bortondkben a kompetencidk fejlesztésére és a
rehabilitaciéra iranyuld sportmddszertan kidolgozasakor, mivel kdzvetlenul
befolyasolja a fizikai képességeket, a pszicholégiai fejlodést, a megcélzott
kompetenciakat és a tanulasi stilusokat.

o Magyar Buntetés-végrehajtdsi Szolgdlat, Orszdgos Parancsnoksdg (BUntetés-végrehajtds Orszagos

Parancsnoksaga).  (2020). Bortonstatisztikai  Szemle 2020  [Bortonstatisztikai  Szemle  2020]
https://bv.gov.hu/sites/default/files/Bortonstatisztikai_Szemle_2020.pdf

10 Reintegracids és Bortonugyi Féigazgatdsag (DGRSP). (2023). Fogvatartottak életkor, nem és dllampolgdrsdg
szerint - Orszdgos Osszesités (2023. december 31). Igazsaglgyi Minisztérium. Portugélia
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Estatisticas/%C3%81rea%20Prisional/Anuais/2023/Q05-IDD_RCLSS.pdf

1 Terok Koztarsasag, Igazsagligyi Minisztérium, Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatésaga. (n.d.).
Bérténintézmények statisztikai [Ceza infaz Kurumlari istatistikleri].
https://cte.adalet.gov.tr/Home/SayfaDetay/cik-istatistikleri12012021090932

2 188k Koztarsasag, Igazsagligyi Minisztérium, Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatésaga. (n.d.).
Statisztikdk 4 [istatistik-4] [PDF]. https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/istatistik/istatistik-4.pdf
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Nemek szerinti megoszlas

A Sport4Prisons partnerorszagok borténrendszereiben a nemek megoszlasa azt
mutatja, hogy a férfi fogvatartottak aranya kdvetkezetesen magas, a nék pedig
minden esetben kisebbségben vannak a fogvatartottak k6zott.

Eszak-Rajna-Vesztfaliaban a férfi fogvatartottak teszik ki a teljes fogvatartotti
populacio 93,9%-at, ami azt jelenti, hogy a néi fogvatartottak ardnya alig haladja
meg a 6%-ot™ . Hasonléképpen, Magyarorszagon a fogvatartottak 91,8%-a férfi, a
ndék aranya pedig korulbelll 8,2%" .

A néi fogvatartottak aranya Portugaliaban 7,4%, a férfiak pedig a fogvatartottak
92,6%-at teszik ki. Ez nagyban megegyezik a tébbi partnerorszagban megfigyelt
altalanos tendenciaval®.

Torokorszagban a nemek kozotti egyenlétlenség kulondésen markans: a
fogvatartottak 99,6%-a férfi, mig a nék ardanya minddssze 0,4%. Ez az arany a

partnerorszagok kézul az egyik legmarkansabb nemek k6z6tti egyenlétlenséget jelzi
1617

A partnerorszagokban a férfi és néi fogvatartottak aranya ellenére a Sport4Prisons
kezdeményezés arra torekszik, hogy a projekt keretében egy nemek ko6zo6tti
egyenldséget biztosité mddszert dolgozzon ki, amelynek célja a transzferalhatosag
és a hatékonysag javitasa.

3 Greuel, L., Giese, J., Leiding, K., Jeck, D., &amp; Kestermann, C. (2010, marcius). Az intim kapcsolatokban
el6forduld erészakos cselekmények gyilkossdgig és hasonlé blincselekményekig térténd eszkaldcidjanak
megelézését célzé intézkedések értékelése: Zdrdjelentés [Evaluation von MaBnahmen zur Verhinderung von
Gewalteskalationen in Paarbeziehungen bis hin zu Tétungsdelikten und vergleichbaren Bedrohungsdelikten:
Abschlussbericht] [PDF]. Renddrségi és Biztonsagi Kutatdintézet (IPoS).
https://polizei.nrw/sites/default/files/2016-11/Gewaltesk_Evaluation_lang_0.pdf

14 Magyar Kozponti Statisztikai Hivatal. (n.d.). /gazsdgszolgdltatdsi adatok [Igazsagszolgaltatas - iga0007].
https://www.ksh.hu/stadat_files/iga/hu/iga0007.html

15 Reintegracids és Bortonugyi Féigazgatdsag (DGRSP). (2023). Fogvatartottak életkor, nem és dllampolgdrsdg
szerint - Orszdgos dsszesités (2023. december 31). Igazsagugyi Minisztérium.
Portugaéliahttps://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Estatisticas/%C3%81rea%20Prisional/Anuais/2023/Q05-
IDD_RCLSS.pdf

16 THrok Koztarsasag, lgazsagugyi Minisztérium, Bértonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatésaga. (n.d.).
Bérténintézmények statisztikdi [Ceza infaz Kurumlari istatistikleri].
https://cte.adalet.gov.tr/Home/SayfaDetay/cik-istatistikleri12012021090932

7 Terek Koztarsasag, lgazsagugyi Minisztérium, Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatdsaga. (n.d.).

Statisztikdk 1 [istatistik-1] [PDF]. https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/istatistik/istatistik-1.pdf
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Etnikai vagy kulturalis hattér

A Sport4Prisons partnerorszagok boértdnpopulaciéjanak etnikai és nemzeti
Osszetételérél rendelkezésre all6 adatok korlatozottak, csak Németorszag,
Portugalia és Torokorszag esetében vannak jelentett adatok. A rendelkezésre allé
informaciok betekintést nyujtanak a kulféldi allampolgarok aranyaba az egyes
bérténrendszerekben, ami hatassal lehet a kidolgozott sportprogramba valé
toborzasra, a tervezett id6beli elkdtelezettségektdl fuggben.

Németorszdgban az Eszak-Rajna-Vesztfalia tartomanybdl szarmazé adatok
szerint a fogvatartottak tébbsége német allampolgar, aranyuk 61,5% (8709 f6).
Jelentds aranyban, 36,1% (5098 f6) nem német allampolgarsagu, mig egy kis
kisebbség (0,5%; 68 f6) dllampolgarsaga ismeretlen % . Ezek az adatok arra utalnak,
hogy a fogvatartottak k6z6tt viszonylag magas a kulféldi allampolgarok aranya.

Portugaliaban a fogvatartottak tobbsége portugal allampolgarsagu, 83,3% (10 157
f6). A nem portugal dllampolgarok aranya 15,6% (1911 £6), 1,02% (125 f6) nemzetisége
pedig ismeretlen® . Eszak-Rajna-Vesztfalia tartomanyhoz képest Portugalidban
alacsonyabb a kulféldi allampolgarok aranya a fogvatartottak k6zott.

Torokorszag, Portugdlidhoz hasonléan, magasabb aranyban tart fogva
allampolgarokat a bérténrendszerében. A 2020-as adatok szerint 256 622 t6rok
allampolgar volt a borténrendszerben (96,2%), szemben a 10 209 kulfoldi
allampolgarral (3,8%)*.

Magyarorszag esetében nem allnak nyilvdnosan rendelkezésre nemzetiségre vagy
etnikai hovatartozasra vonatkozé adatok, ami korlatozza az 6sszes partnerorszag
6sszehasonlité elemzését.

18 Eszak-Rajna-Vesztfalia Igazsagligyi Minisztériuma. (n.d.). Foglaltsdgi adatok, biincselekmények és egyéb adatok

[Belegungsdaten, Delikte und sonstige Daten].
https://www.justiz.nrw.de/Gerichte_Behoerden/zahlen_fakten/statistiken/justizvollzug/belegungsdaten

19 Greuel, L., Giese, J., Leiding, K., Jeck, D., &mp; Kestermann, C. (2010, marcius). Az intim kapcsolatokban
el6forduld erészak eszkaldciojanak megel6zésére irdnyulo intézkedések értékelése, beleértve a gyilkossdgokat és
hasonlé blincselekményeket: Zdrdjelentés [Evaluation von MaBnahmen zur Verhinderung von Gewalteskalationen
in Paarbeziehungen bis hin zu Tétungsdelikten und vergleichbaren Bedrohungsdelikten: Abschlussbericht] [PDF].
Renddrségi és Biztonsagi Kutatéintézet (IPoS)https://polizei.nrw/sites/default/files/2016-
11/Gewaltesk_ Evaluation_lang_0.pdf

20 Reintegracids és Bortonugyi Féigazgatdsag (DGRSP). (2023). Fogvatartottak életkor, nem és dllampolgdrsdg
szerint - Orszdgos Osszesités (2023. december 31). Igazsaglgyi Minisztérium. Portugélia
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Estatisticas/%C3%81rea%20Prisional/Anuais/2023/Q05-IDD_RCLSS.pdf

21 Tarok Statisztikai Hivatal (TUIK). (2020). Blintetés-végrehajtdsi intézetek statisztikdi, 2020 [Ceza infaz Kurumu
istatistikleri, 2020]. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ceza-Infaz-Kurumu-Istatistikleri-2020-37202
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Oktatasi szint

Magyarorszagon a fogvatartottak oktatasi profilja?? azt mutatja, hogy a
fogvatartottak tobbsége az oktatasi spektrum alsé végén helyezkedik el. A
fogvatartottak 57,92%-a csak az altalanos iskolat végezte el, 10,66%-uk pedig az
altalanos iskolai végzettségnél alacsonyabb szintl oktatasban részesult. A
k6zépfoku végzettség viszonylag alacsony, csak 8,36% végzett kdzépiskolat. A
fogvatartottak 13,94%-a azonban szakiskolaba jart, ami bizonyos szakképzési
orientacidra utal. A fels6foku végzettség ritka ebben a populaciéban, csak 2,07%
szerzett féiskolai vagy egyetemi diplomat. Az irdastudatlansag azonban minimalis, a
fogvatartottak minddssze 0,63%-at érinti.

Portugalia hasonldan egyenlétlen eloszlast mutat?®, a bebértonzottek tébbsége az
alacsonyabb iskolai végzettséglek kozé tartozik. A fogvatartottak 6sszesen
72,99%-a csak az altaldanos iskola egy részét végezte el (20,34% az 1-4. osztalyt,
52,69% az 5-9. osztalyt). A kozépiskolat végzettek aranya 15,97%, 3,11% pedig
egyetemidiplomaval rendelkezik. Az irdstudatlansag alacsony, de figyelemre mélté:
2,96% nem tud irni-olvasni, tovabbi 3,66% pedig formalis iskolai végzettség nélkul
rendelkezik irdstudassal. Az adatok egy kis szegmenst (0,18%) is tartalmaznak, akik
nem meghatarozott oktatasi tanfolyamokat végeztek.

Torokorszagban a bortonlakossag koérében is magas az alacsony iskolai
végzettségliek aranya. A beboértonzottek 6sszesen 46,41%-a végzett valamilyen
formaban altalanos iskolat (26,46% 1-5. osztaly, 19,95% 1-8. osztaly), 16,03% pedig
szakmunkasképz6 kdzépiskolat. Tovabbi 15,97% végzett kézépiskolat vagy azzal
egyenértékl szakmunkasképz6t. A féiskolai szintl tanulmanyokat 8,45% végezte el,
mig 0,69% rendelkezik mesterfokozattal és 0,12% doktori fokozattal. Figyelemre
méltd, hogy a fogvatartottak 3,67%-a irastudatlan, 2,568%-a pedig irastudé, de nem

2 Magyar Bulntetés-végrehajtasi Szolgélat, Orszdgos Parancsnoksag (BUntetés-végrehajtdas Orszagos

Parancsnoksaga). (2018). Bortonstatisztikai Szemle 2018/1 [PDF]
https://bv.gov.hu/sites/default/files/Bortonstatisztikai%20Szemle%202018%201.pdf

3 Reintegracios és Bortonugyi Féigazgatdsag. (2023). December 31-én nyilvantartott fogvatartottak, végzettség,
nem és allampolgarsag szerint. Igazsagugyi Minisztérium. Portugalia.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Estatisticas/%C3%81rea%20Prisional/Anuais/2023/Q04-
INSTRC_RCLSS.pdf
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végzett el semmilyen formalis iskolai képzést. Az .ismeretlen” kategéria (6.01%)
jelenléte bizonyos korlatozasokat jelez az adatgydijtés terén 2425,

Eszak-Rajna-Vesztfalia tartomanyban nem alinak rendelkezésre konkrét adatok a
fogvatartottak iskolazottsagarol. Mig az allam altalaban atfogo statisztikakat vezet
a buntetés-végrehajtasi rendszer kulénb6zd aspektusairdl, a régiéban €16
fogvatartottak iskolazottsaga tovabbra sem dokumentalt vagy nem publikalt.

A magyarorszagi, portugaliai és torokorszagi fogvatartottak oktatasi profilja egy
kévetkezetes tendenciat mutat: az alacsony szint( formalis oktatasban részesuilt
személyek erételjes tulsulya. Mindharom orszadgban a személyek tobbsége nem
fejezte be a kdzépfoku oktatast, a leggyakoribb elért szint az altalanos iskolai
végzettség. Az irastudatlansag tovabbra is kisebbségi probléma, de még mindig
jelen van, kulénésen Portugaliaban és Térékorszagban.

Mivel a korlatozott formalis végzettséggel rendelkez6 személyek nehezen
boldogulnak az absztrakt fogalmakkal, az irdsos anyagokkal vagy a strukturalt
tanuldsi formakkal, a Sport4Prisons mdédszer célja, hogy értheto legyen, egyszer(
nyelvet, vizudlis segédeszkézoket és gyakorlati tevékenységeket hasznéljon a
megértés és a részvétel biztositasa érdekében.

Tarsadalmi-gazdasagi hattér

Németorszagban, kiléndsen Eszak-Rajna-Vesztfaliaban, a tarsadalmi-gazdasagi
hatranyok egyértelmlen akadalyozzak a beb6rténzés utani sikeres reintegraciot. A
rendelkezésre all6 adatok?® szerint a szabadult fogvatartottak egyharmada legalabb
egy tarsadalmi-gazdasagi problémaval szembesul, amely gyakran a
készséghidanyhoz, a palyavalasztasi nehézségekhez vagy a foglalkozasi
kihivasokhoz kapcsolddik. A fogvatartottak tovabbi egyharmada még sulyosabb

2 Torok Koztarsasag, lgazsagugyi Minisztérium, Bértonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatdsaga. (n.d.).
Bérténintézmények statisztikdi [Ceza infaz Kurumlari istatistikleri].
https://cte.adalet.gov.tr/Home/SayfaDetay/cik-istatistikleri12012021090932 és

2 Terok Koztarsasag, Igazsagugyi Minisztérium, Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatdsaga. (2022,
marcius 31.). A blntetés-végrehajtdsi intézetekben fogvatartottak és elitéltek megoszidsa végzettség szerint [Ceza
infaz Kurumlarinda Bulunan Tutuklu ve Huakamldlerin Odrenim Durumlarina Gére Dagiimlan] [PDF]
https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/istatistik/istatistik-3.pdf

26 strattchen, C. (2001. oktéber 1.). Kézmlivesség a bérténben: A projekt besoroldsa az észak-rajna-vesztfdliai
blntetés-végrehajtdsi rendszer ,kezelési kérnyezetébe” [Prasentation ,Handwerk im Hafthaus”, Einordnung des
Projektes in die ,Behandlungslandschaft” des Justizvollzugs NRW]. El6adds a munkavallaléi oldali igazgatdsagi
tagok szeminariuman, Willich, Németorszag.
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akadalyokkal szembesul, 3-4 kulénb6z6 tarsadalmi-gazdasagi kihivassal kuzd,
amikor megprobalnak reintegralédni a tarsadalomba. Ezek k6z6tt szerepelhet a
korlatozott formalis oktatas, a munkatapasztalat hianya, a lakhatasi bizonytalansag
vagy a nem megfelel6 tarsadalmi tdmogatoé halézatok.

Magyarorszagon, Portugaliaban és Torokorszagban nem tesznek k6zzé konkrét
adatokat a bebdrtonzétt személyek tarsadalmi-gazdasagi hatterérél. Ez az
informacidhidny kihivast jelent az osszehasonlité elemzésben, és kvantitativ
mutatdk hianyaban nehéz mérni a buntet6 igazsagszolgaltatasi rendszerbe bevont
személyek tarsadalmi hatranyainak mértékét.

Visszaesési aranyok

Magyarorszag az egyetlen orszag a Sport4Prisons konzorciumban, amely hivatalos
statisztikdkat k6zol a visszaesésrél. A visszaesés mérésére hasznalt definiciok és
fogalmi keret azonban tisztdzatlan. A rendelkezésre all6 adatok szerint? az
orszagban a bebdrtdénzottek 45%-a elsé alkalommal kdvetett el blncselekményt.
Egy kis hanyad, 3,12%, a .nem visszaesd” kategodridba sorolt elsd alkalommal
elitéltek, mig 6,9% olyan visszaes6 blind6zék, akiket nem sorolnak a visszaesok kozé.
7.59% azonban visszaesének mindsul, tovabbi 18,14% t6bbszords visszaesdnek,
2,75% pedig erO0szakos tdbbsz6rés visszaesének, ami arra utal, hogy a
fogvatartottak jelentés részénél mélyen gyodkerezé biin6zéi magatartasmintak
figyelheték meg. Kulénésen aggasztd a 12,56%-os . fokozott visszaes6k” kategoéria,
amely olyan elkdvetbkre utalhat, akik id6vel egyre gyakrabban vagy egyre sulyosabb
blncselekményeket kdvetnek el. Végul, az esetek 3,7%-aban a visszaesés statusza
ismeretlen, ami az adatok egyértelmiségének vagy nyomon kovetésének kis
hianyossagat jelzi.

Politikai és jogi keret

Németorszagban a rehabilitaciéo és a reintegracio keretét allami és nem allami
szereplék egyUttm(kodési halézata tédmogatja, kiléndsen Eszak-Rajna-
Vesztfalidban, ahol a mU(kodési kornyezet a reszocializdciora, mint a

z Magyar Buntetés-végrehajtasi Szolgdlat, Orszagos Parancsnoksdg (Blntetés-végrehajtds Orszagos
Parancsnoksaga). (2020). Bortonstatisztikai Szemle 2020 [PDF].
https://bv.gov.hu/sites/default/files/Bortonstatisztikai_Szemle_2020.pdf
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bortonrendszer kdzponti céljara helyezi a hangsulyt?® . A legfontosabb érdekelt felek
k6zé tartozik maga a borténrendszer, amely a fogvatartottaknak kalénb6z6 képzési
és foglalkoztatasi lehetéségeket kinal, valamint szamos 6nkéntes tanacsado és
szervezet. Példaul a Gelderni bortdonben koérulbelidl 50 énkéntes nyujt egyéni
tanacsadast és csoportos tamogatd szolgaltatasokat, mint példaul szociélis
készségek fejlesztése és fliggbségi tandcsadas? . Ezeket az eréfeszitéseket tovabb
erésiti Eszak-Rajna-Vesztfalia dllam borténigyi biztosa, aki kdzvetitéként és a
bebortonzottek érdekképviseléjeként jar el, panaszokat kezel és visszajelzési
csatorndkat biztosit®® . Ezen szereplék kozotti egyUttmikoédés célja annak
biztositasa, hogy az egyének felkészuljenek a tdrsadalomba valé visszailleszkedés
utan a pro-szocialis életvitelre.

Magyarorszagon a rehabilitdciét és a reintegraciot strukturdlt jogi keret
szabalyozza, amelynek alapjat a buntetés-végrehajtasrol szolé 2013. évi CCXL.
torvény*' és a 2023. évi XCVII. térvény*? képezi. Ez a jogszabdly a bebdrténzés
kilénb6z6 aspektusait szabalyozza, ideértve az oktatast, a foglalkoztatast és a
reintegraciés programokat, illetve kulénés hangsulyt fektet a reintegracios 6rizet
fogalmara, amely lehetévé teszi a bortonbél a kdzdésségbe valé fokozatos
atmenetet. A bortonrendszer atfedésben van szélesebb koérld szocialpolitikai
eszkdzokkel is, mint példaul a Nemzeti Szocidlis Befogadasi Stratégia®® , amely

28 Szovetségi Igazsaglgyi Minisztérium (Németorszag). (n.d.). Rehabilitdcic és reszocializdcié [Rehabilitierung und
Resozialisierung].https://www.bmj.de/DE/themen/rehabilitierung_resozialisierung/rehabilitierung_resozialisieru
ng_node.html

29 Justizvollzugsanstalt Geldern. (2014. majus 27.) Onkéntes feliigyelék [Ehrenamtliche Betreuer]

[PDF].https://www.jva-geldern.nrw.de/behoerde/presse/Pressearchiv/2014/27_05_2014-ehrenamtliche-
Betreuer.pdf

30 Hoffmann, A., &mp; Leuschner, F. (2017). Rehabilitdcié és kdrtérités szabadsdgvesztés letéltése és sikeres

Ujratdrgyalds utdn [Rehabilitation und Entschadigung nach Vollstreckung einer Freiheitsstrafe und erfolgreicher
Wiederaufnahme] (BM-Online, 11. évf.) [PDF]. https://www.krimz.de/fileadmin/dateiablage/E-Publikationen/BM-
Online/bm-online11.pdf

31 Magyar Nemzeti Jogszabalytdr. (2025). 2013. évi CCXL. térvény a buntetések, az intézkedések, egyes
kényszerintézkedések és a szabalysértési elzaras végrehajtasarol.
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300240.tv

32 Magyar Orszéaggy(lés, Jogi és Allampolgéri Jogi Bizottsag. (2024. november 20.) 7/9713. szdmu javaslat:
kormdnypadrti javaslat az online csalasok elleni hatékony fellépés érdekében és egyéb térvények modositasara
[Javaslat T/9713: kormanyparti javaslat az online csaldsok elleni hatékony fellépés érdekében és egyéb torvények
modositasara] [PDF]. https://www.parlament.hu/documents/d/torvenyalkotasi-bizottsag/t9713-1_javaslat-a-
tab-sajat-szandekara_20241120_kormanyparti_kikuldesre?utm_source=chatgpt.com

33 Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynékség (EACEA), Eurdpai Bizottsag. (n.d.). A fiatalok tdrsadalmi
befogaddsdra irédnyulo stratégia: Magyarorszdg. https://national-
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ugyan nem kifejezetten a boérténdkre vonatkozik, de tamogatja a szocialisan
hatranyos helyzetl csoportok reintegraciéjat. A rehabilitaciés er6feszitéseket
képzési és foglalkoztatasi kezdeményezések, pszicholdgiai és fejlesztési tamogatas,
valamint a buntetés-végrehajtasi intézeteken bellli szocialis programok®** révén
valésitjak meg.

A legfontosabb kormanyzati érdekelt felek k6zé tartozik a Buntetés-végrehajtas
Orszagos Parancsnoksaga (BVOP)* és a Belligyminisztérium?®* . A nem kormanyzati
szektorban tobb szervezet is aktivan részt vesz, példaul a Féluton Alapitvany® , a
Magyar Reformatus Egyhaz®® , a Katolikus Karitdsz** és a Magyar Bortonlelkészi
Szolgalat*® , amelyek mindegyike tdmogatja a bebortonzott személyeket a
bebortdénzés alatt és utan.

A rehabilitacio és a reintegracio jogi alapja Portugalidban tébb alapvetd jogalkotasi
eszkdzben gyokerezik: a portugal bintetd torvénykonyvben (48/95 sz. térvényerejl
rendelet)*', a bluntetések és szabadsagvesztéssel jaro intézkedések végrehajtasarol
sz016 térvénykoényvben (115/2009 sz. torvény)?*?, valamint a 401/82 sz. torvényerejl
rendeletben*®, amely kifejezetten a 16 és 21 év kozotti fiatal elkdvetbkre vonatkozik.

policies.eacea.ec.europa.eu/youthwiki/chapters/hungary/43-strategy-for-the-social-inclusion-of-young-
people

i Magyar Bortonszolgalat. (n.d.). Feladataink: Foglalkoztatés. https://bv.gov.hu/hu/feladataink/foglalkoztatas

35 Magyar Bérténszolgalat. https://bv.gov.hu

36 Magyarorszag. Beliigyminisztérium. https://www.kormany.hu/en/ministry-of-interior

37 Félaton Alapitvany. (n.d.). Félaton Alapitvdny. https://feluton.hu

38 Magyarorszagi Reformatus Egyhaz. (n.d.). Borténmisszié.

https://reformatus.hu/keres/?t=b%C3%B6rt%C3%B6nmisszi%C3%B3

3 Magyar Katolikus Jétékonysagi Szervezet. https://karitasz.hu

40 Bsrtanmissziés Alapitvany https://bortonmisszio.hu

41 Portugalia. (1995. marcius 15.) 48/95 sz. térvényerejl rendelet: A binteté térvénykényv felllvizsgdlata és Gjboli
kihirdetése [torvényerej(i rendelet]. Didrio da Republica, Série I-A, 63/1995 sz. lgazsaglgyi Minisztérium.
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-1ei/1995-34437675

42 Portugélia. (2009. oktdber 12.) A szabadsdgtdl valé megfosztdssal jaré itéletek és intézkedések végrehajtdsadrdl

sz0lo térvény [Konszolidalt jogszabadly]. Procuradoria-Geral Distrital de Lisboa.
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=1147&amp;tabela=leis

43 Portugélia. (1982. szeptember 23.) 401/82 sz. térvényereji rendelet: Blincselekményt elkéveté fiatalokrol

[Torvényereju rendelet]. Procuradoria-Geral Distrital de Lisboa.
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=226&amp;tabela=leis
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Ezek a torvények egyuttesen hatarozzak meg a buntetés végrehajtasanak
hatokorét, beleértve a rehabilitacios elemeket, mint példaul az oktatas, a
pszicholdgiai tdmogatas és a tarsadalmi reintegracios stratégiak. A legfontosabb
kormanyzati érdekelt fél a Reintegracids és Bortonlgyi Féigazgatésag (DGRSP)* ,
amely a banmegel6zésért, valamint a szabadsagvesztés-végrehajtasi és oktatasi
rendszerek iranyitasaért felelés. Egy masik fontos szerepld a Igazsagugyi
Protokollkézpont (CPJ)** , amely fejleszt6 képzéseket biztosit az Igazsaglgyi
Minisztérium gondozasaban Iévd személyek szamara.

A kozszféra erbfeszitéseit sokszinl civil szervezetek halézata egésziti ki. Ide
tartoznak olyan szervezetek, mint a Companheiro* , amely pszichoszocidlis és
szakmai integraciéval tamogatja az egyéneket; a Portugal Fogvatartottak
Tamogatasi Egyesulet (APAR)Y , amely portugdliai és kulfoldi fogvatartottak
segitésére szakosodott; a Confiar*® , amely t6bb mint 20 éves szocialis
munkatapasztalattal rendelkezik a szabadsaguktdl megfosztott és/vagy
blncselekményért elitélt személyek, valamint csaladtagjaik tamogatasaban,
segitve 6ket a tarsadalomba valé reintegracio folyamataban; és a Dar a Mao* , egy
nem kormanyzati szervezet, amely jelenlegi és volt fogvatartottakkal, kilénésen
nékkel dolgozik a visszaesés megelbzése és a kdzdsségbe vald reintegracid
elésegitése érdekében.

Torokorszag reintegraciora vonatkoz6 jogi és politikai kerete a bUntetések és
biztonsagi intézkedések végrehajtasardl sz6l6 5275. szamud térvényben %7 van
megfogalmazva. Ez a jogszabdly a rehabilitaciot részesiti elényben a reintegracio
utjaként, a 73. cikk pedig kifejezetten részletezi a rehabilitaciés programok
Osszetevlit és szempontjait. Ezek a programok ugy vannak kialakitva, hogy

44 Reintegracios és Bortoniigyi Féigazgatésag (Portugalia). https://dgrsp.justica.gov.pt/

4> Centro Protocolar da Justica [Igazsagiigyi Protokollkézpont]. https://www.cpj.pt/

46 Associagdo O Companheiro [0 Companheiro Egyestlet]. https://companheiro.org/wp/

47 Associagao Portuguesa de Apoio ao Recluso [Portugél Fogvatartottak Tdmogatasi Egyestlet] https://apar.pt/

48 Confiar Portugal. https://confiarportugal.pt/pt/

4% Dar a Mao - Association for Prisoner Support. https://daramao.pt/

0 Tarek Koztarsasag. (2004). 5275. sz. torvény a buntetések és biztonsagi intézkedések végrehajtasardl.
https://www.lawsturkey.com/law/the-law-on-the-execution-of-penalties-and-security-measures-5275

51 THrek Koztarsasag. (2004). A bintetések és biztonsagi intézkedések végrehajtasardl szélé 5275. sz. torvény

[Ceza ve Guvenlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanun]. Hivatalos Kézlény  25685. SZ.
https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuat?MevzuatNo=5275&amp;MevzuatTur=1&amp;MevzuatTertip=5
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személyre szabottak legyenek, figyelembe véve az egyén torténetét,
blncselekményének jellegét, fizikai és mentélis egészségét, valamint jovébeli
térekvéseit. Ezenkivll a 7. cikk felvazolja a rehabilitacié sikerességének értékelésére
vonatkozé kritériumokat, mint példaul Uj készségek elsajatitasa és pozitiv
viselkedésbeli valtozas, mikozben biztositia a humanus és hatékony
bUntetésvégrehajtast.

Tovabbirendelkezések, példaul a 76. cikk garantéljak az oktatashoz valé hozzaférést
a buntetés-végrehajtasi intézetekben. A bebortdnzétt személyek szamara
lehet6séget biztositanak kulénb6zd szintl oktatds folytatasara, az irastudas
tanfolyamoktdl a fels6oktatasig, és felugyelt kérdlmények koézott online vagy
helyszini vizsgakat tehetnek. Az oktatdshoz valé hozzaférés eljarasait az
Igazsagugyi Minisztérium kezeli, a Nemzeti Oktatdsi Minisztériummal®? és a
Fels6oktatasi Tanaccsal®® egyuttmuakodésben.
A Buntetés-végrehajtasi és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatdsaga °* kézponti
szerepet jatszik a rehabilitacié megvaldsitasaban, oktatasi, szakképzési, sport- és
kulturdlis programokat kinalva.

3. A sikeres reintegraciohoz
szukseéges kulcskompetenciak

Az egyes partnerek altal végzett szekunder kutatasok ramutattak egy széles kord, de
kovetkezetes kompetenciakdrre, amelyet a kllonb6z6 kontextusokban beboértonzott
személyek sikeres reintegracidjahoz elengedhetetlennek tartanak. Ezek a kompetenciak
a személyes, tarsadalmi, szakmai, oktatasi és allampolgari terlleteket odlelik fel,
tukrézve a reintegracids folyamatok sokrétiiségét.

52 Torok Koztarsasag Oktatasi Minisztériuma. https://www.meb.gov.tr/en/

53 FelsBoktatasi Tanacs. https://eski.yok.gov.tr/en

>4 Torok Koztarsasag. lgazsagugyi Minisztérium, Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatésaga. (n.d.).
Oktatdsi szolgdltatdsok [EQitim Servisi Faaliyetleri] https://cte.adalet.gov.tr/home/sayfadetay/egitim-servisi-
faaliyetleri
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Németorszag

Eszak-Rajna-Vesztfaliaban a sikeres reintegraciéhoz sziikséges kompetenciak
fejlesztése négy f6 kategodria kéré szervezddik: személyes és tarsadalmi, szakmai,
oktatasi és allampolgari készségek®® *°

A személyes és tarsadalmi kompetenciak a kovetkezéket tartalmazzak:
e Onbizalom: pozitiv 6nkép kialakitasa.
e Erzelmi szabalyozas: stressz és konfliktusok kezelése.
e Kommunikacio: verbalis és nonverbalis készségek fejlesztése.

e Csapatmunka és konfliktuskezelés: elengedhetetlen a szakmai és személyes
kapcsolatokhoz.

e Rugalmassag és megbirkézasi stratégidk: az egyének képessé tétele a kihivasok
lektzdésére.

A korai életkorban szerzett instabil tapasztalatok miatt a fogvatartottak koérében
gyakoriak a korlatozott szocidlis készségek. Bar |éteznek programok ennek kezelésére,
ezek gyakran alulfinanszirozottak.*’

A munkaval kapcsolatos és szakmai kompetenciak a kovetkezbékre 6sszpontositanak:

e Muszaki készségek: olyan szakmakhoz kapcsoléddéan, mint az épitéipar, a
gépészet és a vendéglatas.

e Alkalmazkodoképesség és problémamegoldas: felkészulés a munkakérnyezetre.
e |dbgazdalkodas és fegyelem: A munkahelyi struktura tdmogatéasa.

e A munkahelyi jogok megértése: ideértve a szerz6désekkel és a munkavallaloi
felel6sségekkel kapcsolatos ismereteket.

55 Justizvollzugsanstalt Gelsenkirchen. (n.d.). Munka és képzés [Arbeit und Ausbildung]. https://www.jva-
gelsenkirchen.nrw.de/aufgaben/arbeit_und_ausbildung/index.php

56 Arbeitsgruppe ldnderiibergreifende Evaluation Jugendstrafvollzug. (2017). Ertékelés a fiatalkordak biintetés-
végrehajtdsdrél Eszak-Rajna-VesztfdliGban: az iskolai és szakképzés a kézéppontban [Evaluation des
Jugendstrafvollzugs in Nordrhein-Westfalen: Schulische und berufliche Bildung im Fokus] https://www-
webportal-nrw-de.prod-drupal.nrw.de/sites/default/files/2024-12/2.61%2020180202%20EvalJS%20Bund%20-
Bericht%20Schulische%20und%20berufliche%20Bildung%20im%20Fokus%20PRINTVERSION%200nline.pdf

57 Granados, L., Suria, R., Perea, C., Paya, C., Sdnchez-Pujalte, L., &amp; Aparisi, D. (2023). A bortonben fogvatartott
személyek szocio-emocionalis kompetencidinak fejlesztésére iranyulé program hatékonysaga. Frontiers in Public
Health, 10, 1116802. https://doi.org/10.3389/fpubh.2022.1116802
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A fogvatartott fiatalkoruak korulbelll 90%-a nem rendelkezik formalis szakképesitéssel,
57%-uknak szakképzésre van sziksége, 49%-uknak pedig teljes szakmai képesitésre®® .

Bar sok borténben kinalnak szakképzést, a rovid blntetési id6 miatt a képzés
befejezési aranya gyakran alacsony.

Az alapvet6 és oktatasi kompetenciak a kdvetkezobket tartalmazzak:
o lras- és szamolasi készség: a mindennapi élet alapvetd készségei.
e Nyelvtudas: Kilénosen fontos a nem anyanyelviek szamara.

Az adatok szerint® a fiatalkordak 64%-a iskolai végzettséggel nem rendelkezik, amikor
bértonbe kerll. Negyedlik szerez ilyen végzettséget fogvatartdsa alatt. Kulfoldi
allampolgarok esetében néhany intézményben nyelvtanfolyamok allnak rendelkezésre,
de nem mindenhol.

A polgari és digitalis kompetenciak, bar kevésbé kdzpontiak, szintén szerepelnek:

e Pénzugyi ismeretek: személyes koltségvetés kezelése és az addssagok
elkerulése.

e Alapvetd digitdlis készségek: szUkségesek az allaspalyazatokhoz és a
kommunikaciohoz.

e Jogok és kotelezettségek megértése: a tarsadalmi rendszerek, a szavazati jogok
és a korabban bebortonzott személyeket érint6é torvények ismerete.

A pénzugyi ismeretek oktatasa a bortdénrendszerben tovabbra is inkonzisztensen
elérhetd, annak ellenére, hogy nagy az igény ra®® . A digitalis tanulds korlatozasa tovabb
neheziti az egyének felkészuilését az egyre inkabb technoldgiatol figgoé tarsadalomba
valé reintegraciora®’ .

58 Eszak-Rajna-Vesztfilia Igazsagigyi Minisztériuma. (2024). Oktatdsi lehetdségek Eszak-Rajna-Vesztfdlia

tartomdny blntetés-végrehajtdsi intézeteiben: 2024.06.01. és 2025.05.31. kézétt [Bildungsangebote in den
Justizvollzugsanstalten des Landes Nordrhein-Westfalen: 01.06.2024 bis
31.05.2025].https://www.justiz.nrw.de/BS/lebenslagen/Justizvollzug/bildung_und_arbeit_von_gefangenen/sc
hulische_und_berufliche _bildungsmassnahmen

59 Német Feln6ttképzési Intézet. (2016). Alapfoku oktatds a bérténékben [Grundbildung im Strafvollzug]. Bonn:
DIE.Grundbildung im Strafvollzug 2016 https://www.die-bonn.de/doks/pag/Grundbildung-im-Strafvollzug-
01.pdf

60 Ngmet Feln6ttképzési Intézet. (2016). Alapfoku oktatds a bérténben [Grundbildung im Strafvollzug]. Bonn: DIE.

61 Allamkdzi munkacsoport a figtalkordak bintetés-végrehajtasanak értékelésérél. (2017). Ertékelés a fiatalkoriak
blintetés-végrehajtdsdrél Eszak-Rajna-Vesztfdlidban: az iskolai és szakképzés a kézéppontban [Evaluation des
Jugendstrafvollzugs in Nordrhein-Westfalen: Schulische und berufliche Bildung im Fokus]. https://www-
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Magyarorszag

Magyarorszagon a Buntetés-végrehajtds Orszagos Parancsnoksaga oktatasi és
személyes fejlesztési kezdeményezésekkel tamogatja a szabadsaguktdl megfosztott
személyek reintegraciojat®®> . A hangsuly az Onbecsulés, a felelésségvallalds és a
tarsadalmi tudatossag elésegitésén van.

A kompetenciafejlesztés legfontosabb terlletei a kovetkez6k:®* :
e Alapfoku oktatas: az oktatasi képesitések megszerzésének tamogatasa.

e Gyakorlati életkészségek: a mindennapi ismeretekre, a kommunikaciés
készségekre, az id6gazdalkodasra, a konfliktuskezelésre és a pénzugyi
ismeretekre 6sszpontosit.

e Munkaerkdlcs és munkahelyi kultura: a felel6sség és a fegyelem el6mozditasa.

e Szabadidés és kreativ tevékenységek: drama csoportok, kézmduives
foglalkozasok, bérténujsag szerkesztése és tanuld korok, amelyek javitjdk az
Oonkifejezést és a kommunikacioét.

e Mulvészetterapia és lelki tdmogatas: mlvészetterapia és vallasi missziok révén,
amelyek segitenek az egyéneknek feldolgozni az érzelmi feszlltséget és
el6segitik a konstruktiv személyes fejlédést.

Portugalia

Portugdlidban a sikeres reintegraciohoz szikséges kompetenciak fejlesztését a
Reintegracids és Bortonlgyi Féigazgatdésag (DGRSP) iranyitja, amely hangsulyozza mind
a személyes, mind a szakmai készségek fontossagat®*.

Ezenkivlil a DGRSP 2022-es tevékenységi és 6nértékelési jelentésében megjegyzi, hogy

a szabadsagvesztés-buntetések és intézkedések végrehajtasa magaban foglalja olyan
programokban valé részvételt, amelyek konkrét problémak megoldasara iranyulnak.

webportal-nrw-de.prod-drupal.nrw.de/sites/default/files/2024-12/2.61%2020180202%20EvaldS%20Bund%20-
Bericht%20Schulische%20und%20berufliche%20Bildung%20im%20Fokus%20PRINTVERSION%200nline.pdf

62 Magyar Bortonszolgalat. (n.d.). Reintegracié-prevencid. https://bv.gov.hu/hu/reintegracio-prevencio

83 Magyar Bérténszolgalat. (n.d.). Reintegraciés programok. https://bv.gov.hu/hu/reintegracios-programok

64 Reintegraciés és Bortonszolgalati Féigazgatésdg (DGRSP). (2022). Tevékenységek és Onértékelési jelentés.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeament0%20e%20Gest%C3%A30/Planos%2
0de%20atividade/2022_Rel_atividades__QUAR_2022.pdf?ver=fdqg2p70q7C9b2sGIIN-sQ%3d%3d
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Ezek a programok a személyes és szocialis készségek fejlesztését vagy erdsitését
hivatottak tamogatni, azzal a céllal, hogy el6segitsék a bértonkérnyezetben a rendezett
magatartast és 6sztén6zzék a proszocidlis viselkedésmoddok elsajatitasat, ezaltal
tamogatva a tarsadalmi reintegracios folyamatot.

Az elmult években Portugadlia egy olyan tarsadalmi és munkaeré-piaci integraciés
modellt fejlesztett ki a szabadsaguktol megfosztott személyek szamara, amelynek célja
a visszaesések szamanak csdkkentése és a rehabilitacio el6segitése. Ez a megkodzelités
arra térekszik, hogy ezeket a személyeket a szabadulas utan a tarsadalomba valo6 sikeres
reintegracidéhoz szikséges készségekkel és eréforrasokkal lassa el®® .

A modell kézponti eleme a szakképzési és oktatasi programok biztositasa, amelyek
lehet6séget nyljtanak a fogvatartottaknak Uj készségek és képesitések megszerzésére,
amelyek javithatjak foglalkoztathatdsagukat. Ezek a programok olyan teruleteket fednek
le, mint az asztalosmesterség, a f6zés és az informacids technoldgia.

A szakképzés mellett a modell szamos szocialis és pszicholdgiai tdmogaté szolgaltatast
is magaban foglal, beleértve a mentalhigiénés tanacsadast és a fuggdség kezelését.
Ezek a beavatkozasok arra irdnyulnak, hogy kezeljék azokat az alapvetd problémakat,
amelyek hozzajarulhattak az egyén blncselekményéhez, és biztositsak a fenntarthaté
reintegracidéhoz szukséges eszkzoket és tdmogatast.

A legfontosabb kompetenciak a kovetkezdk:

e Személyes és szocialis kompetenciak - példaul onbizalom, érzelmi
szabdlyozas, etika és kommunikacio.

e Egészségiigyi kompetenciak: fuggéségi viselkedés megel6zése,
pszichoszocialis rehabilitacio.

e Oktatasi kompetenciak: iras-olvasas, szamolas, portugél nyelvtudas.

e Munkaval kapcsolatos és szakmai kompetenciak - beleértve a technikai
készségeket, az alkalmazkoddképességet és a problémamegoldast.

65 Eurépai Boértonmegfigyeld Kézpont. (2013). A borténék helyzete Portugalidban.

https://www.prisonobservatory.org/upload/PrisonconditioninPortugal.pdf
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¢ Digitalis kompetenciak - alapvetd digitalis készségek.

A DGRSP ¢ szerint az oktatasi és szakmai eredmények a személyes és tarsadalmi
fejlédés kulcsfontossagu mutatéi. Az iskolai ciklusok befejezése és a szakmai
képesitések megszerzése ezért elengedhetetlennek tekintheté a sikeres
reintegraciéhoz.

Az irastudatlan személyek, illetve az alapfokl oktatas els6é ciklusat be nem fejezd
személyek jelenléte a portugal buntetd igazsdgszolgaltatasi rendszerben a borténékben
egy nemzeti irastudasi terv kidolgozasahoz vezetett. Ez a kezdeményezés az
irastudatlansag csokkentését vagy felszamolasat célozza, amely a tarsadalmi
reintegracié egyik f6 akadalya®’.

Torokorszag

Torokorszagban a bebdrtonzott személyek kompetenciafejlesztési és reintegracios
szolgaltatasait els6sorban a kormany biztositja. Az igazsagugyi, a bellgyi és az oktatasi
minisztériumok 6sszehangolt megkdzelitést alkalmaznak, amelynek célja a bebdrténzott
személyek mentdlis és fizikai jolétének védelme, valamint a tarsadalomba vald
visszailleszkedésik megkdnnyitése. Ezen tulmenéen szamos nem kormanyzati
szervezet és egyesulet jarul hozz4 a bérténokkel kapcsolatos kutatdsokhoz, és az emberi
jogi normaknak megfelelé tdmogatast nyujtes .

A torokorszagi kontextusban azonositott sikeres reintegraciés folyamat
kulcsfontossagu elemei a kovetkez6k®? :

66 Reintegraciéos és Bortonugyi Féigazgatésag (DGRSP). (2022). Tevékenységek és énértékelési jelentés.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeament0%20e%20Gest%C3%A30/Planos%2
0de%20atividade/2022_Rel_atividades__QUAR_2022.pdf?ver=fdqg2p70q7C9b2sGIIN-sQ%3d%3d

67 Reintegraciéos és Bortonugyi Féigazgatésag (DGRSP). (2022). Tevékenységek és énértékelési jelentés.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeament0%20e%20Gest%C3%A30/Planos%2
0de%20atividade/2022_Rel_atividades__QUAR_2022.pdf?ver=fdqg2p70q7C9b2sGIIN-sQ%3d%3d

68 Tarok Koztarsasag Igazsaglgyi Minisztériuma. (1983. augusztus 2.) A fogva tartdsi helyek irdnyitdsdrdl és a blntetések
végrehajtdsdrdél sz616 rendelet, 3. fejezet: Javité-neveld intézkedések, 110. cikk [Cezatiiziiki, Uglincl Kisim: Islah ve Terbiye
Calismalari, Madde 110] (médositva 1983. augusztus 2-an, 83/6920 K.
https://inhak.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/12122019114927um_ cezatuzuk.pdf

8 Torok Koztarsasag Igazsaglgyi Minisztériuma, Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Foéigazgatésaga. (n.d.). Gyakran
feltett kérdések [Sikga Sorulan Sorular].https://cte.adalet.gov.tr/Home/SSSorularDetay/11):
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Az alabbi 1.

Csalad és kozosség kozotti kommunikacio: A csaladdal és a tagabb
k6zdsséggel valdé kapcsolatok fenntartdasa tamogatd szerepet jatszik a
fogvatartottak reintegracios folyamataban.

A kozosség felkészitése: A kozOsség felkészitése a volt fogvatartottak
reintegraciéjara donté 1épés a tarsadalomba valé visszatérésuk
megkonnyitésében.

A bortonbol valé szabadulas pénziigyi kovetkezményeinek kezelése: A
fogvatartottak gyakran pénzigyi veszteségeket szenvednek el a beborténzés
ideje alatt, és ezeknek a kihivasoknak a kezelése jelentésen befolyasolhatja
reintegraciés eredményeiket.

A munkaerdpiacra valé visszatérés tamogatasa: Az oktatds és a
foglalkoztatas tamogatasa elengedhetetlen ahhoz, hogy a fogvatartottak
szabadulasuk utan munkat talaljanak.

Lakhatasi és pénziigyi tamogatas: A szabadulas utan biztositott stabil lakhatas
és pénzugyi tdmogatas elengedhetetlen a reintegracios eréfeszitések sikeréhez.

Csaladi tamogatas: A csalad kulcsfontossagu tamogatd eré lehet a volt
fogvatartottak tarsadalomba valé reintegracidjaban.

tablazat Osszefoglalja a Sport4Prisons partnerségben résztvevd

orszagokban azonositott kompetenciakat:

A partnerségi orszagokban azonositott, a tarsadalmi reintegraciohoz sziikséges

kulcskompetenciak

Németorszag Magyarorszag Portugalia Torokorszag
(Eszak-Rajna-
Vesztfalia)
Személyes és Onbizalom Gyakorlati, Erzelmi Mentalis és
szocialis - . mindennapi szabdlyozas fizikai jolét
. s Erzelmi .
kompetenciak P . ismeretek L . L.
szabalyozas Harag és Koényvtari munka
Onismeret agressziv és lelki vezetés
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Kommunikaciés Onbecstulés viselkedés Vallasi oktatas
keszsegek Tarelem kontroll Oktatési és
Csapatmunka e’s Finom-motorikus ke’pzes’l
konfliktuskezelés . . szolgaltatasok,
képességek .
Rugalmassag és kulturalis
9 . g ; Kommunikacios tevékenységek
megbirkozasi Kés7SE
stratégiak 9
Konfliktuskezelés
Erzelmi
szabalyozas
Id6gazdalkodas
Munkaval MUiszaki készségek | Munkaerkolcs és Termékeny Szakmai és
kapcsolato-s és Alkalmazkodéképe munka’helyl munkav’egze5| tfachn,lkal
szakmai . kultdra szokasok készségek
kompetenciak sseg es :
problémamegoldo Munkaerkolcs Altalanos
képesség Szakmai keszs_egfak
< . _ X L hobbi- és
Id6gazdalkodas és készségek o
fegyelem szabadidés
tanfolyamok
Munkaerkoélcs és réveén.
felel6sség
A munkahelyi
jogok és elvarasok
megértése
Allampolgari Pénzlgyi Pénzugyi Etikus Tarsadalmi és
és digitalis ismeretek ismeretek magatartas kulturalis
kompetenciak | . ets digitalis | Digitalis ismeretek Alapveté keszsegek
készségek digitalis
Jogi jogok és keszségek
kotelezettségek
megértése
Alapvetd és ir4s-olvaséas irés- és irés-olvasas ir4s-olvaséas
oktatasi . LA olvasaskészség . -
< < Szamolasi készség Szamolasi
kompetenciak . o L L L
S Szamolasi készség készség
Nyelvi készségek
Nyelvi
készségek

1. tablazat: A partnerségi orszagokban azonositott, a tarsadalmi reintegraciéhoz szlkséges

kulcskompetenciak.
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4. Kompetenciafejlesztés

4.1 Hivatalos keretek és meglévé programok a
kompetenciak fejlesztésére a bortonokben

Németorszag

Németorszagban a feln6ttek bebdrténzésének jogi alapjat a 1977 6ta hatalyos
blntetés-végrehajtasi torvény (Strafvollzugsgesetz - StVollzG) képezi’ . E torvény 2. §-
a szerint a beb6rténzésnek két célja van: lehetévé tenni a bebdrtonzoétt személyek
szamara, hogy szabadulasuk utan tarsadalmilag felelés életet éljenek, és megvédeni a
tarsadalmat tovabbi blincselekményektdl. A relevans kompetenciak fejlesztése ezért
kdzponti szerepet jatszik e cél elérésében.

Jogi és intézményi keretek

e A biintetés-végrehajtasi torvény (§2 StVollzG) a reszocializaciét a
bebortonzés egyik alapvetd céljaként hatarozza meg” .

e Az oktatasi és szakképzési programok az Ipari és Kereskedelmi Kamara (IHK)"?
. a Kézmilves Kamara (pl. WHKT)”® szabvanyainak megfeleléen kertlnek

70 Német Szovetségi Koztarsasag. (n.d.). Bérténtérvény (StVollzG) [angol forditas]. https://www.gesetze-im-
internet.de/englisch_stvollzg/englisch_stvollzg.html

n Szo6vetségi Igazsagugyi Minisztérium (Németorszag). (2024). Rehabilitdcié és reszocializdcié a blintetés-
végrehajtdsban [Rehabilitation und Resozialisierung im Strafvollzug].
https://www.bmj.de/DE/themen/rehabilitierung_resozialisierung/rehabilitierung_resozialisierung_node.html

72 DIHK Service GmbH. (2024, jdlius 1.). Esély mindenkinek - Részleges képesitések bevezetése a blintetés-
végrehajtdsi intézetekben [Eine Chance fur Alle - Umsetzung von Teilqualifikationen in Justizvollzugsanstalten].
https://teilqualifikation.dihk.de/de/eine-chance-fuer-alle-umsetzung-von-teilgualifikationen-in-
justizvollzugsanstalten-119132

73 Handwerk im Hafthaus. (2024). Szakképzési programok bérténdkben.
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kialakitasra, és az Eszak-Rajna-Vesztfalia Igazsagligyi Minisztériuma’ tamogatja
Oket.

e A digitalis tanulast az orszagos Electronic Learning in Prisons (ELIS)
kezdeményezés’® segiti el6, amely lehetévé teszi a fogvatartottak szamara az e-
tanulési platformokhoz valé hozzaférést.

e A szocialis és pszicholégiai tamogatas magaban foglalja az erészakellenes
képzést, a figgdségi tanacsadast és a szocidlis készségek fejlesztését’™ .

Kompetenciafejleszto programok Eszak-Rajna-Vesztfalia borténeiben

Eszak-Rajna-Vesztfdlia bUntetés-végrehajtasi intézeteiben szamos formaélis és
informalis tanulasi lehetéséget kinalnak a reszocializacio és a reintegracié tamogatasa
céljabodl. Az aldbbiakban néhany példat sorolunk fel”” :

Herford borton’®

e 157 gyakorlati képzési helyet kinal olyan szakmakban, mint a famegmunkalas, a
sUtés és az elektromos munkak.

e A képesitéseket az IHK vagy a HwK adja ki, és azok egyenértékliek a altalanos
munkaerfépiacon megszerzett képesitésekkel.

Geldern borton”

74 Eszak-Rajna-Vesztfdlia Igazsagligyi Minisztériuma. (2024). Oktatdsi lehet6ségek biintetés-végrehajtdsi

intézetekben [Bildungsangebote in Justizvollzugsanstalten].
https://www.justiz.nrw.de/BS/lebenslagen/Justizvollzug/bildung_und_arbeit_von_gefangenen/schulische_u
nd_berufliche_bildungsmassnahmen

73 Eszak-Rajna-Vesztfalia Igazséagligyi Minisztériuma. (n.d.). ELiS - e-tanulds a bérténrendszerben [Elektronisches
Lernen im Strafvollzug].
https://www.justiz.nrw.de/BS/lebenslagen/Justizvollzug/bildung_und_arbeit_von_gefangenen/elektronische
_lernen_im_strafvollzug

76 Eszak-Rajna-Vesztfalia Igazsagligyi Minisztériuma. (n.d.). Szocidlis képzés biintetés-végrehajtdsi intézetekben
[Soziales Training Justiz NRW]. https://www.jvv.nrw.de/anzeigeText.jsp?daten=890&amp:daten2=Vor

7 Eszak-Rajna-Vesztfdlia Igazsagigyi Minisztériuma. (2025). Oktatdsi lehetdségek blintetés-végrehajtdsi

intézetekben, 2025-2026 [Bildungsangebote in Justizvollzugsanstalten, 2025-2026].
https://www.justiz.nrw.de/sites/default/files/2025-06/Bildungsangebote-2025-2026.pdf

78 Justizvollzugsanstalt Herford. (n.d.). Munka és oktatds [Arbeit und Ausbildung]. https://www.jva-
herford.nrw.de/aufgaben/arbeit_ausbildung/index.php

& Justizvollzugsanstalt Geldern. (n.d.). Munka és oktatds [Arbeit und Ausbildung]. https://www.jva-
geldern.nrw.de/aufgaben/arbeit_ausbildung/index.php
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e A német bérténrendszer legnagyobb szakképzési kdzpontjat Uzemelteti, 13

szakmaban 224 képzési helyet kinalva.

e Az IHK vagy a HwK altal kiadott képesitések szabvanyositottak, és nem utalnak a

bérténkdérnyezetre.
Bochum-Langendreer borton®°

e Szakmai képzésre specializalédott, és csak képz6 vallalatokat fogad.

e Arésztvevok elméleti és gyakorlati tanulmanyokat végeznek, beleértve az iparagi

szabvanyoknak megfelel6 projektalapu munkat is.
e ArésztvevOk korulbelll 20%-a szerez képesitést.

Heinsberg borton®

e 14-24 éves fiatalkord bilnelkoveték szamara létrehozott intézmény, amely

Eszak-Rajna-Vesztfalia legnagyobb ilyen jelleg(i intézménye.

e Szakmai és iskolai végzettséget biztosit, beleértve részleges és teljes

képesitéseket az épitdiparban, a fémiparban és mas szakmakban.

e Az oktatéi garda tagjai k6z6tt vannak a bértdonben dolgozé oktatok és a regionalis

szakiskola (EST Geilenkirchen) tanarai.

Terapias programok®2

Eszak-Rajna-Vesztfilia bértdneiben szédmos kezelési program 4&ll rendelkezésre,

ktldndsen erészakos és szexualis blncselekmények esetén. Ezek a kdvetkezdk:
e Erdszakellenes képzés
e Blincselekmény-specifikus visszaesés-megel6z6 csoportok
e Magas kockazatu elkdvetbk szamara szabott kezelés

Onkéntes tamogatas

80 Justizvollzugsanstalt Bochum-Langendreer. (n.d.). Munka és oktatds [Arbeit und Ausbildung]. https://www.jva-
bochum-langendreer.nrw.de/aufgaben/arbeit_ausbildung/index.php

81 Handwerk im Hafthaus. (n.d.). Rélunk [Ueber uns]. https://www.handwerk-im-hafthaus.de/ueber-uns

82Eszak-Rajna—VesztféIia Igazsaglgyi Minisztériuma. (n.d.). Terdpids szolgdltatdsok blntetés-végrehajtdsi
intézetekben [Therapeutisches Angebot].
https://www.justiz.nrw/BS/lebenslagen/Justizvollzug/behandlung_und_vollzugsoeffnende_massnahmen/ther
apeutisches_angebot
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e A Gelderni Bortonben kérulbelil 50 6nkéntes nyujt egyéni tamogatast és
csoportos tevékenységeket, példaul szocidlis képzést és fuggbségi
tanacsadast®®.

Szabadidos és sporttevékenységek

e Szamos észak-rajna-vesztfaliai borton strukturdlt szabadidés tevékenységeket
kinal, amelyek eldsegitik a személyes fejlédést.

e A Heinsberg bortén a BSV Wassenberg 01 e.\V®* -vel, a Sport4Prisons projektben
résztvevé partnerrel havonta baseball- és softballedzéseket szervez. Ezek az
edzések nemcsak a fizikai erénlétre koncentralnak, hanem olyan kompetenciakat
is fejlesztik, mint a csapatmunka, a kommunikacio, a vezetdi képességek és a
frusztraciécsokkentés. Ez a kezdeményezés idé6nként kiterjed a Herford borténre
is.

Magyarorszag

Magyarorszagon a Bilintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga (BVOP) szamos
formalis és informalis programot tamogat, amelyek célja a tarsadalomba és a
munkaerépiacra valé reintegraciéhoz szikséges kompetencidk fejlesztése® . Ezek a
programok egy szélesebb korl nemzeti stratégiaba agyazédnak, amely hangsulyt fektet
az egyénre szabott reintegraciéra, a szakmai felkészlltségre és a pszichoszocidlis
tdmogatasra.

A borténokben a kovetkezd tipusu tevékenységek élveznek prioritast®e :
e Kézmlves csoportok
e Szinhazi csoportok
e Borténujsag szerkesztése

e Tanuld korok

83 Justizvollzugsanstalt Geldern. (n.d.). Gondozds és kezelés [Betreuung und Behandlung]. https://www.jva-
geldern.nrw.de/aufgaben/betreuung_behandlung/index.php

84 BSV Wassenberghttps://bsv-wassenberg.de/

8 Blntetés-végrehajtds  Orszdgos  Parancsnoksdga. (n.d.).  Reintegrdciés  programok. BVOP.

https://bv.gov.hu/hu/reintegracios-programok

86 Blntetés-végrehajtds  Orszdgos  Parancsnoksdga. (n.d.).  Reintegrdciés = programok. BVOP.

https://bv.gov.hu/hu/reintegracios-programok
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e Mulvészetterapia

e Vallasi misszidk
Hivatalos kezdeményezések

e EFOP program

Az EFOP?® projekt (cim: , A fogvatartottak reintegraciéja” (EFOP 1.3.3-16-2016-00001)) a
Belligyminisztérium és a Magyar Bortonszolgalat k6z6s kezdeményezése, amely 2023.
oktéber 31-ig tart, és Magyarorszag konvergenciaterileteit célozza meg (Budapest és
Pest megye kivételével). A program célja a fogvatartottak és a fogvatartottak tarsadalmi
és munkaerf-piaci reintegraciéjanak tamogatasa, ezaltal csdkkentve a visszaesés
kockazatat.

A projekt azokra a fogvatartottakra 6sszpontosit, akik varhatéan o6t éven belll
szabadulnak, és teljes id6tartama alatt tébb mint 5400 fogvatartottat érint. Ezek kézul
1900 résztvevé vesz részt kompetenciafejleszté tevékenységekben, 1300 pedig
piacképes szakképesitést szerez. Ezenkivlil 1150 hozzatartozé részesul human
szolgaltatasokban a reintegracio és a foglalkoztatasi kilatasok tamogatasa érdekében.

A 170 fiatalkoru fogvatartott szamara kidolgozott specidlis program a ,Tanoda” modell
alapjan oktatasi és pszicholdgiai szolgaltatasokat tartalmaz. 2020 szeptemberétdl négy
borténben (Palhalma, Satoraljaujhely, Kalocsa, Kiskunhalas) vezettek be munka-
szocializacios elemeket a szakképzési mihelyek fejlesztésével. 2022 oktdberében uj
foglalkozasi rehabilitaciés szolgaltatasokat inditottak a bérténrendszeren belll a
fogvatartottak munkaképességének fenntartasa és fejlesztése érdekében.

A szabadulds utani reintegraciét harom megyében (Hajdu-Bihar, Jasz-Nagykun-
Szolnok, Szabolcs-Szatmar-Bereg) létrehozott kozosségi foglalkoztatasi kézpontok
tdmogatjak, amelyek 675 személy részvételét célozzak meg. A program emellett erésiti
a csaladi kotelékeket, gyermekbarat latogatasi helyiségeket hoz létre, és 6szténzi a
k6z6sségi alapu resztorativ igazsagszolgaltatast. A régota miikddd TEtt program képezi
ennek a kezdeményezésnek az alapjat, amely hangsulyt fektet a személyre szabott
fejlesztésre, a csaldd bevonasara és a helyi munkaeré-piaci szereplokkel valo
egyuttmuikodésre.

o ,TEtt” program

87 Biintetés-végrehajtas. (n.d.). EFOP 1.3.3. https://bv.gov.hu/hu/efop-1-3-3
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A, TEtt” program?®?®° t6bb mint egy évtizede nyujt tdmogatast az egyének szabadulasra
valé felkészitéséhez. Ez az atfogd reintegraciés program valamennyi buntetés-
végrehajtasi intézetben megvaldsult, és a kdvetkezbket célozta meg:

e végso itéletuket tolto elitéltek
e elbzetes letartéztatasban Iév6 személyek
e Kotelez6 pszichiatriai kezelés alatt allé személyek

A cél a tarsadalmi és munkaerd-piaci reintegracio elésegitése volt, mikdzben
csokkentették a visszaesés kockazatat. A kdzvetlen tdmogatas mellett a program a
tudatossag novelésére és a reintegracio fogadasara alkalmas kérnyezet el6készitésére
is 6sszpontositott.

e EFOPPlusz

Az EFOP Plusz® projekt (EFOP_Plusz-3.1.1-24-2024-00001) célja, hogy komplex
szolgaltatasi csomaggal tdmogassa a fogvatartottak, a volt elitéltek és hozzatartozoik
sikeres reintegraciojat. A kezdeményezés a tarsadalmi kohézid erésitésére és a
visszaesések szamanak csokkentésére oOsszpontosit célzott személyiségfejlesztés,
kompetenciaépités, szakképzés és utdbgondozasi programok révén. Emellett felkésziti a
célcsoportokkal dolgozé szakembereket és el6segiti a reintegraci6hoz megfelel6
kdornyezet kialakitasat.

A program befejezéséig 6sszesen 4000 fogvatartott vesz részt a programban, kdzuluk
legalabb 750 piacképes szakképesitést szerez. Ezenkivul a szolgéaltatasokat kiterjesztik
a fogvatartottak 300 rokonara, és legalabb 600 személy részesul a kbzoOsségi
foglalkoztatasi kézpontok altal nyujtott szolgaltatasokbdl. Ezek a k6zpontok tarsadalmi
€s munkaerd-piaci szolgaltatasok, kozdsségi alapu tevékenységek és resztorativ
igazsagszolgaltatasi programok kindlasaval tamogatjdk a szabadulds utani
reintegraciot.

A projekt a masodlagos és harmadlagos blnmegel&zés elvein alapul, személyre szabott
fejlesztést kinalva, mikdzben el6segiti a szabadulas utani tdmogaté kérnyezetet.

8 Blintetés-végrehajtas. (n.d.). EFOP 1.3.3. https://bv.gov.hu/hu/efop-1-3-3

8 TEtt program. (n.d.). Projekt neve: Fogvatartottak reintegrdcicja https://tettprogram.hu/

90 Blntetés-végrehajtés. (n.d.). EFOP Plusz 3.1.1. - Tdrsadalmi kohéziét erdsité komplex blinmegelézési és
reintegrdciés program (EFOP_Plusz-3.1.1-24-2024-00007). https://bv.gov.hu/hu/node/8775
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Portugalia

Portugélidban a DGRSP kézponti szerepet jatszik a buntetések végrehajtasaban, a
tarsadalmi reintegracié elésegitésében, valamint a boérton- és a fiatalkoruak
igazsagszolgaltatasi rendszerének iranyitdsaban. A bortdnlakék oktatdsa és képzése
kételez6 a szabadsagvesztéssel jaré buntetések és intézkedések végrehajtasarol szél6
térvény? szerint.

A DGRSP a visszaesés megel6zésére és a buncselekményt elkdvetdk tarsadalmi
reintegraciéjanak el6segitésére 6sszpontosit, szoros egyuttmikdédésben szamos
érdekelt féllel. Ezek a szereplék mind a birésagi eljardasokban, mind a
szabadsagvesztéssel jaré6 és kozosségi alapu blntetések végrehajtasaban részt
vesznek, ami oOsszehangolt, tobb intézményt érinté valaszlépéseket igényel’? . A
szabadsagvesztéssel jaré buntetések végrehajtasa soran térekednek a kdzdsség
bevonasara, kuléndésen az Uzleti vallalkozasokkal kétott partnerségek révén, amelyek
foglalkoztatast, oktatast és szakképzést biztositanak. Ez a megkdzelités elbsegiti a
reintegraciot és 6sztonzi az aktiv polgari szerepvallalast. A tarsadalmi intézmények
fontos szerepet jatszanak a DGRSP céljainak tamogatasaban. A valtozéas, a tarsadalmi
elismerés, a befogadas és a tamogatas el6segitése érdekében elengedhetetlen a
k6z6sség szélesebb korl bevondsa, ami hozzajarul a visszaesések megel&zéséhez™ .

Fo szolgaltatok

A programokat elsGsorban a DGRSP valésitia meg, kormanyzati szervekkel, civil
tarsadalmi szervezetekkel és mas maganszektorbeli szervezetekkel egyuttmkodve. Az
egyik ilyen szervezet a Centro Protocolar de Formacao Profissional para o Setor da
Justica (CPJ), amely biztositja az oktatas és a szakképzés (kettds képesités) hatékony
megvaldsitasat, a munkaerépiac minéségi szabvanyainak, mUszaki és technoldgiai
kovetelményeinek megfeleléen.

Szakmai és oktatasi képzés

a1 Portugalia. (2009. oktdber 12.). A szabadsdgtdl valé megfosztdssal jarg itéletek és intézkedések végrehajtdsdrd!

sz0I6 térvénykényv [Konszoliddlt jogszabadly]. Procuradoria-Geral Distrital de Lisboa.
https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=1147&amp;tabela=leis

92 Reintegracios és Bortonszolgalati Féigazgatésdg (DGRSP). (2022). Tevékenységek és Onértékelési jelentés.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeament0%20e%20Gest%C3%A30/Planos%2
0de%20atividade/2022_Rel_atividades__QUAR_2022.pdf?ver=fdqg2p70q7C9b2sGIIN-sQ%3d%3d

%3 Reintegraciés és Bortonszolgalati Féigazgatésdg (DGRSP). (2022). Tevékenységek és Onértékelési jelentés.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeament0%20e%20Gest%C3%A30/Planos%2
0de%20atividade/2022_Rel_atividades__QUAR_2022.pdf?ver=fdqg2p70q7C9b2sGIIN-sQ%3d%3d
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A fogvatartottak szamara kalénb6z6 szakmai tertleteken kinalnak képzéseket, amelyek
célja foglalkoztathatdsaguk javitasa. Ezek a programok olyan hasznos képesitéseket és
munkaval kapcsolatos kompetenciakat kivannak biztositani, amelyek segithetik az
egyéneket a szabadulas utdn a munkaerépiacra valé atmenetben® .

Ezzel parhuzamosan mentadlis egészségugyi tanacsadas és fliggdségkezelés is elérhets,
amely a bdncselekményekkel 6sszefligg6 problémak kezelésére és a személyes fejlédés
tdmogatasara iranyul.

Strukturalt reintegracios programok

A kompetenciafejlesztési kezdeményezések a buntetés végrehajtasanak szakaszahoz
€s az egyén konkrét igényeihez vannak igazitva. A jelenleg elérhetd programok kdz6tt
szerepelnek a kovetkez6k:? :

o Abiintetés kezdeti szakasza
o Erzelmi stabilizacids és intézményi integracids program
o Integralt 6ngyilkossag-megelézési program (PIPS)

o Személyes és érzelmi készségfejlesztd program (Gerar Percursos Sociais
- GPS)

e Tematikus programok
o Foglalkoztathatésagi készségek fejlesztési program

o Visszaesés és relapszus megeldzési program (megel6zési és vészhelyzeti
terv kidolgozasa)

e Kozo6sségi alapu programok

o STOP - Felelésség és biztonsdg program (kozati kozlekedési
szabalysérték szamara)

94 Reintegracios és Bortonszolgalati Féigazgatésdg (DGRSP). (2022). Tevékenységek és Onértékelési jelentés.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeament0%20e%20Gest%C3%A30/Planos%2
0de%20atividade/2022_Rel_atividades__QUAR_2022.pdf?ver=fdqg2p70q7C9b2sGIIN-sQ%3d%3d

% Reintegraciés és Bortonszolgalati Féigazgatésdg (DGRSP). (2022). Tevékenységek és Onértékelési jelentés.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeament0%20e%20Gest%C3%A30/Planos%2
0de%20atividade/2022_Rel_atividades__QUAR_2022.pdf?ver=fdqg2p70q7C9b2sGIIN-sQ%3d%3d
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e Atfogé programok
o Bevezetés a helyreallité gyakorlatokba
o Az erkdlcsi és etikai fejlédés elémozditasara iranyuld program

o Szexuadlis bldncselekményeket elkdvetdk szamara kidolgozott technikai
beavatkozas

o Beavatkozasi program kdzlekedési szabalysérték szamara
e Abilntetés végso szakasza
o Foglalkoztathatésagi készségek képzési program

o Visszaesés és visszaesés megel6zési program (megel6zési és
vészhelyzeti terv kidolgozasa)

e Abebortonzés alternativai
o Program csaladon bellili er6szakot elkdveték szamara (PAVD)
o CONTIGO program (intim partneri er6szak esetén)

Ezen programok mellett mas projektek, tobbek kdzott mas eurdpai finanszirozasu
projektek is gyakran valdsulnak meg a portugaliai bérténdkben, amelyek a célcsoport
szamara kulénb6z6 készségfejlesztési és visszailleszkedési teruleteken nyujtanak
segitséget.

Torokorszag

Torokorszagban a szabadsaguktél megfosztott személyek reintegracidjat elsésorban
az dllam tadmogatja. Az Igazsagugyi Minisztérium az Oktatédsi és a
BelUigyminisztériummal egyuttmikodve szakképzést és akadémiai képzést (pl.
irastudas, kozépfoku oktatas, kézmlivesség, ékszertervezés, Aallattenyésztés,
batorkészités, fodrdszat, mezégazdasdg, vallds), pszicholégiai tdmogatast,
sportversenyeket és személyes fejléddési szeminariumokat kinal®® . Ezek az eréfeszitések
a mentalis egészség elémozditasat és az egyének felkészitését célozzak a szabadulas
utani életre.

% Torok Koztarsasag Igazsaglgyi Minisztériuma, Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatdsaga. (n.d.).
Egitim ve Ogretim Faaliyetleri [Oktatasi és képzési tevékenységek].
https://cte.adalet.gov.tr/home/sayfadetay/egitim-servisi-faaliyetleri
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A civil tarsadalmi szervezetek és egyesuletek is végeznek kutatasokat és figyelemmel
kisérik a kérulményeket, hogy azok megfeleljenek az emberi jogi normaknak. Néhanyan
a boérténdkben is nyujtanak szolgaltatasokat és képzéseket a reintegracio tdmogatasa
érdekében” .

Fobb szolgaltatok

A legfontosabb szereplék kozott szerepel az Igazsagugyi Minisztérium, a
Bortonigazgatés, az Oktatasi Minisztérium, a Beligyminisztérium, valamint szamos nem
kormanyzati szervezet és civil tarsadalmi szervezet.

Szakmai és akadémiai oktatas

A bortondkben elérhetd oktatasi lehetéségek kodzott szerepel az irastudas és a
k6zépfoku oktatas, a kdzépiskolai programok, valamint a kézmuvesség, ékszertervezés,
allattenyésztés, butorkészités, fodraszat és mezbgazdasag terlletén nyujtott
szakképzés. Ezen programok célja a foglalkoztathatdsag javitdsa és a visszaesések
szamanak csOkkentése azaltal, hogy az egyének elsajatitjdk a szikséges készségeket és
képesitéseket 7877 .

Pszicholdgiai és viselkedési beavatkozasok

A pszicholdgiai jolétet és a viselkedésvaltozast célzé programok kdzé tartozik a mentalis
egészségugyi szolgaltatasokhoz valé hozzaférés, valamint a hozzaallast és a kognitiv
folyamatokat célzé beavatkozasok. A vallasi alapu kezdeményezések szintén
hozzajarulnak a személyes fejl6déshez azéltal, hogy erkdlcsi és lelki utmutatast
nydjtanak, elésegitik a felel6sségvallalast és tamogatjdk a szabadulas utéani
reintegracioét. '

97 Igazsaglgyi Minisztérium - Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Fdéigazgatdsdga és Munkalgyi és Szocidlis
Biztonsagi Minisztérium - Térok Foglalkoztatasi Ugynokség. (2025). Egylittmiik6dési megdllapodds az Igazsdgiigyi
Minisztérium és a Munkaligyi és Szocidlis Biztonsdgi Minisztérium kézétt a blntetéslket télté és blncselekményt
elkévetbk foglalkoztatdsdrdl [Adalet Bakanhdi ile Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanh@l arasinda hikamla ve
yUkUmlulerin istihdamina yonelik is birligi protokold] [PDF].
https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/14052025150349(12178751250).pdf

%  Nemzeti Oktatdsi Minisztérium és Igazsaglgyi Minisztérium - Bortonok és Fogvatartasi Intézmények

Féigazgatosaga. (n.d.). Oktatasi egyuttmiikodési jegyzO6konyv a Nemzeti Oktatdsi Minisztérium és a Torok
Koztarsasag Igazsaglgyi Minisztériuma kozott [Milli Egitim Bakanlidi ile Adalet Bakanh@i Ceza ve Tevkifevleri Genel
Madarlaga arasinda egitim is birligi protokol(] [PDF].
https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/1032020092633ABveMEB.pdf

9 Nemzeti Oktatasi Minisztérium és Igazsagligyi Minisztérium - Borténok és Fogvatartasi Intézmények
Féigazgatosaga. (n.d.). Szakmai oktatasi egytttmiikodési jegyzékonyv [Mesleki egitim is birligi protokol] [PDF].
https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/592019115126p58.pdf

100 yal14si Ugyek Elndksége és Igazsagligyi Minisztérium - Bérténok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatésaga. (n.d.).
2019. december 3-i jegyzékényv a Vallasi Ugyek Elndkségével az lgazsagligyi Minisztérium blintetés-végrehajtasi
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4.2 A kompetenciafejlesztéshez alkalmazott
maodszerek

Németorszag

Eszak-Rajna-Vesztfaliaban a fogvatartottak kompetenciainak fejlesztése az oktatasi,
szakképzési, pszichoszocialis és reintegracios stratégiak strukturalt kombinacidjaval
valésul meg 01102

Oktatasi programok

intézményeiben nyujtott vallasi szolgaltatasokrol [03.12.2019 tarihli, Adalet Bakanligi Ceza infaz Kurumlarinda sunulan
din hizmetlerine iliskin Diyanet isleri Baskanligi ile yapilan protokol] [PDF].
https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/292019135514p17.pdf

101 Eszak-Rajna-Vesztfalia Igazsagiigyi Minisztériuma - Allami Bintetés-végrehajtasi Szolgalat, Szocialis
Szolgdltatdsok  Osztalya. (n.d.). Szocidlis képzés [Handbook Soziales Training Justiz  NRW].
https://www.justiz.nrw.de/Gerichte__Behoerden/landesjustizvollzugsdirektion/fachdienste/sozialdienst/Soziales
_Training

102 fllamkézi Ertékeld Munkacsoport a fiatalkordak buntetés-végrehajtasi oktatasarél. (2017). A fiatalkordak

blintetés-végrehajtdsi oktatdsdnak értékelése: az iskolai és szakképzés k6zéppontban. Strukturdlis adatok (2012-
2016) és esettanulmdnyok (2011-2015) ésszehasonlité bemutatdsa [Evaluation des Jugendstrafvollzugs:
Schulische und berufliche Bildung im Fokus. Vergleichende Darstellung von Strukturdaten der Jahre 2012-2016
und Falldaten der Jahre 2011-2015] [PDF]. https://www-webportal-nrw-de.prod-
drupal.nrw.de/sites/default/files/2024-12/2.61%2020180202%20EvaldS%20Bund%20-
Bericht%20Schulische%20und%20berufliche%20Bildung%20im%20Fokus%20PRINTVERSION%200nline.pdf
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iras-olvasas és alapfoku oktatas: Sok személy korlatozott formalis oktatéssal
kerll a bortonrendszerbe'® . Ezért az irds-olvasds és szamolas tanfolyamok
prioritast élveznek az alapvetd kompetencidk fejlesztése és az oktatasi hatranyok
csOkkentése érdekében.

Formalis iskolai oktatas: Az egyének lehetéséget kapnak arra, hogy olyan iskolai
végzettséget szerezzenek, mint a Hauptschule és a Realschule. Egyes
intézmények kilsé tudomanyos intézményekkel egyuttmikddve tavoktatast is
biztositanak egyetemi szintl oktatashoz™* .

Szakmai képzés: A szakmai oktatast akkreditalt szervekkel, példaul az ipari és
kereskedelmi kamaraval (IHK) és a kézm(ives kamardval (WHKT) egytttmUkodve
biztositjak. A képzés olyan terlleteket fed le, mint az épitéipar, a mechanika és a
vendéglatas, azzal a céllal, hogy elismert képesitéseket adjanak ki .

Munka- és gyakornoki programok

Bortonbeli foglalkoztatas: Az egyének strukturdlt munka programokban
vesznek részt bortonmuihelyekben vagy termelési egységekben. Ezek a
lehetdségek, amelyek néha maganszektorbeli vallalatokkal valé
egyuttmuikddésben valdsulnak meg, rehabilitaciés és gazdasagi funkciokat is
betodltenek.

Készségalapu miihelyek: Gyakran képesitéssel zarulé gyakorlati képzést
kindlnak olyan szakmakban, mint az asztalosmesterség, az élelmiszer-
szolgaltatas és a fémmegmunkalas. Ezek a mihelyek a foglalkoztathatésagot
elésegitd készségek fejlesztésére és az egyének munkaeré-piaci
visszailleszkedésének el6készitésére szolgalnak.

Pszichoszocialis és viselkedési beavatkozasok

Kognitiv-viselkedési terapia (CBT): A CBT-alapi programokat a
viselkedésvaltozas tadmogatdsara, az agresszi6 csokkentésére és a

103 Tjettmers, T., &amp; Henning, T. (2016). Grundbildung im Strafvollzug: Bedarfe, Bedingungen und Ziele [PDF].
https://www.die-bonn.de/doks/pag/Grundbildung-im-Strafvollzug-01.pdf

104 Tjettmers, T., &amp; Henning, T. (2016). Grundbildung im Strafvollzug: Bedarfe, Bedingungen und Ziele [PDF].
https://www.die-bonn.de/doks/pag/Grundbildung-im-Strafvollzug-01.pdf

105 E

szak-Rajna-Vesztfalia Igazsaglgyi Minisztériuma és Nyugat-Német KézmUives Kamara. (n.d.). Kézmlivesség a

bérténben [Handwerk im Hafthaus] https://www.handwerk-im-hafthaus.de/startseite
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dontéshozatali képességek javitasara hasznaljak a bebodrtonzott személyek
korében™¢ .

e Mentoralas és coaching: Egyes intézményekben személyre szabott mentoralas
all rendelkezésre a személyes fejlédés iranyitasahoz és a tarsadalmi reintegracio
tervezéséhez.

e Sport- és mozgasalapu beavatkozasok: Kiléndsen a fiatalkordak buintetés-
végrehajtasi intézményeiben alkalmazzadk a sportot az 6nszabalyozas és a
tarsadalmi tanulds el6segitésének modszereként. Ezek a beavatkozasok
strukturalt pedagdgiai keretekbe agyazédnak 107108 |

Digitalis és tavoktatasi eszk6zok

e Elektronikus tanulas a bortonokben (ELIS)' : Ez az orszagos kezdeményezés
ellenérzétt és biztonsagos informatikai infrastrukturan keresztul segiti el6 a
digitdlis tanulast. Bar a hozzaférés mértéke intézményenként eltérd, az ELIS
szamos témaban nyujt tartalmat az oktatasi fejl6édés tamogatasara.

Parbeszédes tamogatas és tarsadalmi reintegracios kezdeményezések

e Parbeszédes mentorprogramok: Egyes intézmények  parbeszédes
mentorprogramokat valésitanak meg, amelyekben a hosszabb blntetést tolt6é
vagy elérehaladottabb személyek segitik az ujoncokat a borténélethez vald
alkalmazkodasban és a visszailleszkedésre vald felkészulésben.

e Kozosségi reintegracios projektek: Reintegraciés programok muikédnek a
kUls6 tarsadalmi téamogaté rendszerekkel valé kapcsolatok elésegitése
érdekében. A munkaltaték szélesebb kérl bevonasa azonban még fejlesztés alatt
alme .

106 Eszak-Rajna-Vesztfalia Igazsaglgyi Minisztériuma. (n.d.). Terdpids szolgdltatdsok [Therapeutisches Angebot].
https://www.justiz.nrw/BS/lebenslagen/Justizvollzug/behandlung_und_vollzugsoeffnende_massnahmen/ther
apeutisches_angebot

107 Aacheni  biintetés-végrehajtasi  intézet. (2025). Sportosztdly [Sportabteilung]. https://www.jva-

aachen.nrw.de/aufgaben/berufsgruppen/avd/sport/index.php

108 Justizvollzugsanstalt Heinsberg. (2025).  Sportosztdly  [Sportabteilung]. https://www.jva-

heinsberg.nrw.de/aufgaben/berufsgruppen/avd/sport_avd/index.php

109 1B _ |nstitute for Education in the Information Society, TU Berlin. (n.d.). ELIS - eLearning in penal institutions

[elis - eLearning im Strafvollzug]. https://www.ibi.tu-berlin.de/projekte/259-e-learning-im-strafvollzug

110 E£szak-Rajna-Vesztfalia Igazsaglgyi Minisztériuma. (n.d.). Terdpids szolgdltatdsok [Therapeutisches Angebot]
https://www.justiz.nrw/BS/lebenslagen/Justizvollzug/behandlung_und_vollzugsoeffnende_massnahmen/ther
apeutisches_angebot
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Magyarorszag

Magyarorszagon tébboldali megkozelitést alkalmaznak a kompetencidk fejlesztésére
a borténkornyezetben, amelynek koézéppontjdban az oktatas, a szakképzés, a
pszichoszocialis tamogatas és a reintegraciéra valé felkészulés all. Ezek a
beavatkozadsok a bértonkérnyezetbe integraldédnak, és nemzeti politikdk és pedagdgiai
szabvanyok iranyitjak 6ket.

A személyre szabott tanulasi Utvonalak és a kompetenciaorientalt értékelések lehetévé
teszik a folyamatos nyomon kévetést és visszajelzést, biztositva az egyéni fejlédéshez
és tanulasi igényekhez vald alkalmazkodast. A motivaciot strukturdlt jutalmazasi és
elismerési rendszerek is tamogatjak™.

Oktatasi programok™

Az oktatasi tevékenységeket minden buntetés-végrehajtasi intézetben végrehajtjak, és
nappali, esti vagy levelezé formaban zajlanak. A programokat az allam finanszirozza, és
azok a nemzeti alapveté tantervnek megfeleléen biztositjdk a folytonossagot a
szélesebb értelemben vett oktatasi rendszerrel.

Munka és szakmai képzési programok

A szakképzés kulénb6z6 intézményekben zajlik, és a helyi munkaerd-piaci igényeknek
megfeleld szakmdkra és készségekre oOsszpontosit. A gyakorlati részeket
boérténmuhelyekben tartjak, igy a résztvevok gyakorlati tapasztalatokat szerezhetnek,
és javulhat foglalkoztathatésaguk a szabadulas utan. A munkahelyi tanulas kézponti
szerepet jatszik a kompetenciak fejlesztésében, mivel a résztvevdk bortonbeli termelési
egységekben dolgoznak, ahol a szakképzettséguket valés koérulmények kozott
alkalmazzak. Ez a megkdzelités eldsegiti az atvihetd munkaszokasok és a munkahoz
kapcsolddo képesitések fejlesztését™ .

Reintegracios programok™

111 Molnar, A. K. (2021). A fogvatartottak reintegrdciéjat tdmogato tanulds vizsgdlata hdrom magyarorszdgi
blintetés-végrehajtdsi intézetben (doktori disszertacié, Eo6tvos Lordnd Tudomanyegyetem). ELTE Digitdlis
Intézményi Repozitérium. https://doi.org/10.15476/ELTE.2021.191

112 Magyar Fegyhaz- és Bérténszolgalat. (n.d.). Foglalkoztatas. https://bv.gov.hu/hu/foglalkoztatas

13 Magyar Bortonigazgatas. (n.d.). Foglalkoztatas. https://bv.gov.hu/hu/foglalkoztatas

114 Magyar Bérténigazgatas. (n.d.). Reintegracié, prevencié. https://bv.gov.hu/hu/reintegracio-prevencio
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Eletvezetési és soft skill képzés: kommunikacié, konfliktuskezelés, pénzigyi
ismeretek és id6gazdalkodas.

Miivészetterapia és kreativ miihelyek: Az olyan tevékenységek, mint a drama
és a kézmdilvesség, javitjdk a finom motorikus készségeket, az érzelmi
intelligenciat, az 6nkifejezést és a tarsadalmi integracios kompetenciakat.

Mentoralas és coaching: Az egyéni mentoralas és reintegracids coaching segit
az érzelmi szabalyozas, a tervezési készségek és a személyes felelésség
fejlesztésében.

Vallasi és spiritualis tamogatas: Vallasi szolgaltatasok allnak rendelkezésre az
erkdlcsi fejlédés és az érzelmi jolét tamogatasa érdekében.

Helyreallito igazsagszolgaltatas: A 2000-es évek eleje ota helyreallité
gyakorlatokat™  alkalmaznak, amelyek lehetéséget nyljtanak  a
fogvatartottaknak, hogy szimbolikusan hozzajaruljanak a blincselekményeik altal
kézvetetten érintett k6zosségekhez.

Parbeszédes tanulas: Az informalis mentordlasi kapcsolatok tamogatjdk a
kognitiv és szocidlis fejlédést.

Portugalia

A

portugal igazsagszolgaltatdsi rendszerben  résztvevé  személyek

kompetencidinak fejlesztését kulonb6z6 oktatasi programok, toébbek kozott
irastudasi tanfolyamok és szakképzés tamogatja.

2021-ben 6sszesen 212 képzési foglalkozast tartottak, amelyek 6sszesen 72 152
oranyi oktatast jelentettek, és 2416 fogvatartottat értek el. A portugal hatésagok
el6rejelzései szerint ezeket az er6feszitéseket a kovetkez6 években tovabb fogjak
béviteni, azzal a céllal, hogy kértlbelll 3500 felnéttet és fiatalt érjenek el™ .

115 Magyar Bortonigazgatés. (n.d.). Jévdtételi programok [Jbévatételi programok]. https://bv.gov.hu/hu/jovateteli-
programok

116 Reintegraciéos és Bortonlgyi Féigazgatésdg (DGRSP). (2022). Tébb mint 2400 fogvatartott részesdlt

szakképzésben 2021-ben. https://justica.gov.pt/Noticias/Mais-de-2400-reclusos-receberam-formacao-
profissional-em-2021
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A képzéseket mind a fiatalkoriak oktatdsi kézpontjaiban, mind a feln6ttek
buntetés-végrehajtasi intézeteiben végzik, gyakran a portugdl oktatasi
minisztériummal egyuttmikddésben. A programok szdmos modszert magukban
foglalnak, és mind a felnéttek, mind a fiatalkoriak szabadsaguktél megfosztott
populacidjat célozzak meg. Ezek k6zé tartoznak:

o Felnottképzési és szakképzési tanfolyamok: kettds képesitést kinalnak,
mind akadémiai, mind szakképzési szinten, a Nemzeti Képesitési Katalogus 2.
és 4. szintjén.

-

e Mindsitett modularis képzési tanfolyamok: a Nemzeti Képesitési
Kataldgus 2. és 4. szintl képzési referenciai alapjan strukturalva.

e Tanusitott modularis képzési tanfolyamok vallalkozéi szellemre: Az
onfoglalkoztatashoz és a karriermenedzsmenthez kapcsol6dd képességek
fejlesztésére tervezve.

e ,Train to Integrate” (Képzés az integraciéért) tanfolyamok: Céljuk az
életprojektek kidolgozasanak el6segitése és az egész életen at tarto tanulas
O0sztonzése, kuléndésen azok korében, akik haboznak vagy nagyobb
kihivasokkal szembesulnek a szokasos képzési ajanlatok elfogadasaban.

Ezenkivll a portugal bortondkben zajlé szakképzési programok szamos teruletet
lefednek, tobbek kozott az épitéipart, a mechanikat, az informatikat, a
vendéglatast™ és a fozést. Ezek a programok nemcsak technikai és gyakorlati
kompetenciak atadasara iranyulnak, hanem a soft skill-ek, példaul a fegyelem, a
csapatmunka és a felel6sségérzet fejlesztésére is.

Bar minden fogvatartott jelentkezhet a  szakképzési és  oktatasi
kezdeményezésekre, kildnds hangsulyt fektetnek a 25 év alatti fiatalokra, akikrél
ugy vélik, hogy nagyobb valdszinliséggel profitalnak az ilyen beavatkozasokbdl, és
kisebb az esélylk a visszaesésre™ . A feln6éttek is jogosultak a programokra,

17 Reintegracios és Bortonlgyi Féigazgatésdg (DGRSP). (2022). Tébb mint 2400 fogvatartott részesdlt
szakképzésben 2021-ben. https://justica.gov.pt/Noticias/Mais-de-2400-reclusos-receberam-formacao-
profissional-em-2021

118 The Portugal News. (2020, augusztus 31.). Portugélia: A portéi bérténben fogvatartottak vendéglatéipari
szakképzésben részesulinek. https://www.theportugalnews.com/news/2020-08-31/portugal-inmates-in-porto-
prison-receive-vocational-training-in%20hospitality/55706

119 Reintegraciés és Bortdnigyi Fdigazgatésdg (DGRSP). (2023). Szabadlidbra helyezés és intézkedések.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-liberdade/Atividades-
desenvolvidas-em%20contexto-prisional/Forma%C3%A7%C3%A30-profissional
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azonban hozzaférésuk korlatozottabb lehet olyan valtozék miatt, mint az életkor
vagy a buntetésuk hossza.

Ezeket a képzési és oktatasi er6feszitéseket széles korben elismerik a rehabilitacid
tamogatasanak és a kozosségbe vald sikeres reintegracid elésegitésének
kulcsfontossaglu mechanizmusaként, ugyanakkor hozzajarulnak a visszaesések
szamanak csokkenéséhez Portugdlidban™ . A Justice Protocolar Centre (Centro
Protocolar de Justica - CPJ) feladata a fiatal és feln6tt fogvatartottak tarsadalmi
reintegracidjat célzo képzésilehetdségek koordinalasa. A CPJ minden évben sokféle
tanfolyamot kinal a szabadsaguktdl megfosztott személyek szamara™'.

Torokorszag

A torok buntetdjogi rendszer egy széles kérlG kompetenciafejlesztési modellt alkalmaz,
amely felnéttképzésen, szakképzésen, pszichoszocialis és lelki tamogatason, valamint
egyuttmikddésen alapulé oktatasi kezdeményezéseken alapul. A programok a
fogvatartottak rehabilitacios, reintegracios és személyes fejlédési igényeire vannak
szabva.

Oktatasi programok

Az oktatasi szolgaltatasokat az egyéni értékelések alapjan, a belépéskor
szisztematikusan vezetik be. A rehabilitacio és a reintegracié érdekében elsébbséget
élvez az irastudas és a formadlis oktatds 22'23

Felnétt irastudasi tanfolyamok (1. és 2. szint):
Kotelez6 azok szamara, akik irastudatlanok vagy nem fejezték be az altalanos iskolat.

o 1. szint: Az 1. és 2. osztalynak megfelelé anyagot fedi le.

120 Eurdpa Tanécs. (2019). Jelentés a portugdl kormdnynak az Eurépai Bizottsdg a kinzds és embertelen vagy

megaldzé bdndsmadd vagy blntetés megelézésérél (CPT) dltal 2018. november 14. és 22. kéz6tt Portugdliaban
végzett Igtogatdsrdl. https://rm.coe.int/1680a05956

121 1cpJ - Centro Protocolar de Justica]. https://www.cpj.pt/index.html

122 15rpk Koztarsasag Igazsagugyi Minisztériuma. (2020. marcius 20.) Oktatdsi egylttm(ikédési jegyzékényv a Térék
Kéztdrsasdg Nemzeti Oktatdsi Minisztériuma és Igazsdgligyi Minisztériuma kézétt [Milli Eitim Bakanh@ ve Adalet
Bakanlhgi Arasinda Egitim isbirligi Protokold].
https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/1032020092633ABveMEB.pdf ).

123 THrak Koztarsasag Igazsaglgyi Minisztériuma. (2019. majus 9.). Szakmai oktatdsi egylttm(kdédési jegyzbkdnyv
[Mesleki Egitim isbirligi Protokol]. https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/592019115126p58.pdf)).
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o 2 szint: a 3. és 4. osztalynak megfelel6 tananyagot fedi le.
A sikeres résztvevék irdstuddsi bizonyitvanyt vagy felnéttoktatasi 2.
szintd teljesitménybizonyitvanyt kapnak.

¢ Nem formalis oktatas:

Ide tartoznak a nyilt kdzépiskolai, gimnaziumi és egyetemi programok. Ezek célja
a fogvatartottak iskolazottsaganak javitasa, valamint atalakulasuk és fejlédésuk
tdmogatasa.

o Formalis oktatas:

A fiatalkoruak és a nyitott buntetés-végrehajtasi intézetek teljes kord formalis
oktatasi programokat kinalnak. A zart buntetés-végrehajtasi intézetek lehetévé
teszik a fogvatartottak szamara, hogy kulsé vagy tavoktatasra iratkozzanak be,
de korlatozzak az internetalapu formalis tanuldst a Iétesitményen belll (7532. sz.
térvény, 18. cikk; 5275. sz. térvény, 76. cikk)™* .

e Vizsgakhoz valéo hozzaférés és az oktatas folytonossaga:
Az intézményi tdmogatas biztositott azok szamara, akik orszagos vizsgakat
tesznek, és az egyének folytathatjdk korabbi tanulmanyaikat a buntetés-
végrehajtasi intézeteken belll Iétrehozott formalis szakmunkasképzé vagy tobb
programot kinalé anatéliai k6zépiskoladkban.

Digitalis és tavoktatasi eszk6zok

Bar a zart intézményekben nem engedélyezett az internetalapu formalis oktatéds, a
virtualis tantermek és a felligyelt online vizsgakhoz hasonlé tavoktatasi eszk6zoket
alkalmaznak az akadémiai programokhoz valé hozzaférés megkdénnyitése érdekében® .
Az egyének fellgyelet mellett vesznek részt az online vizsgakon, ami lehetévé teszi
szamukra, hogy részt vegyenek tarsult, alapfoku és szakképzési vizsgakon.

Szakmai oktatas és gyakornoki programok

A szakképzés a rehabilitaciés stratégia kdzponti eleme. Az Igazsagugyi Minisztérium és
a Nemzeti Oktatasi Minisztérium altal alairt oktatasi és képzési egyuttmuikodési

124 T5rok Koztarsasag Igazsagiigyi Minisztériuma Borténok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatésaga. (n.d.). Oktatdsi
szolgdltatdsok [E@itim Servisi Faaliyetleri]. https://cte.adalet.gov.tr/home/sayfadetay/egitim-servisi-faaliyetleri

125 18r6k Koztarsasag lgazsagigyi Minisztérium Bortdndk és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatésaga. (n.d.).
Oktatdsi szolgdltatdsok [Egitim Servisi Faaliyetleri]. https://cte.adalet.gov.tr/home/sayfadetay/egitim-servisi-
faaliyetleri
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jegyz6koényv alapjan nyitott blntetés-végrehajtasi intézeteken belll igazsagugyi
szakképzési kdzpontokat hoztak létre™ . Ezek a kdzpontok a kdvetkezdket kindljak:

e Tanusitas: segédmunkas, mester és mesteroktatéi tandsitvanyok.
o Képzésiteriiletek'? :

o Epitésitechnolégia

o Elelmiszeripari technoldgia

o Elektrotechnika és elektronika

o Gépjarmuitechnika

o Fémtechnoldgia

o Mezbgazdasagi technoldgia

o Butor- és belséépitészet

o Elelmiszer- és italipar

o Szépségapolas és hajapolas

o Telepitési technoldgia és Iégkondicionalas

o Allategészséguigy és allattenyésztés

A tanfolyamok a Nemzeti Oktatdsi Minisztérium, az ISKUR és nem kormanyzati
szervezetek egyuttmuikodésével kerulnek kidolgozasra, és céljuk a szabadulas utani
foglalkoztathatdsag biztositasa.

Lelki tanacsadas

A lelki tanacsadas kulcsfontossagu szerepet jatszik a torok buntetd igazsagszolgaltatasi
rendszerben. A nemzeti és nemzetkdzi szabvanyoknak megfeleléen:

e A vallasi szolgaltatasokat a Vallasi Ugyek EIndkségével 2019-ben kotott
megallapodas alapjan hitelesitett papok nyujtjak.

e A szolgaltatasok a kdvetkezOket tartalmazzak:

o Vallasi tanfolyamok és erkdlcsi nevelés

126 1ar6k Koztarsasag lgazsagiigyi Minisztérium Bortdndk és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatésaga. (n.d.).
Oktatdsi szolgdltatdsok [EJitim Servisi Faaliyetleri] https://cte.adalet.gov.tr/home/sayfadetay/egitim-servisi-
faaliyetleri

127 Terok Koztarsasag lgazsaglgyi Minisztérium Bortdndk és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatésaga. (n.d.).
Oktatdsi szolgdltatdsok [EQitim Servisi Faaliyetleri] https://cte.adalet.gov.tr/home/sayfadetay/egitim-servisi-
faaliyetleri
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o Szeminariumok és egyéni tanacsadas

e Tobbvallasuhozzaférés: A kilonb6z6 vallasokhoz tartozé személyek sajat hitik
lelki vezetbivel konzultalhatnak.

Parbeszéd, kulturalis és reintegracios programok

A tarsadalmi és kulturalis tevékenységek kiegészitik a formalis tanulast és el6segitik a
rehabilitaciot.
e Mivészet és kreativitas: A festészet, a zene és a szinhaz el6segiti az
onkifejezést és az érzelmi megkdénnyebbulést.

e Sport: A labdarugas, a roplabda és az asztalitenisz elésegiti a fizikai és szocialis
készségek fejlédését.

e Konyvtari programok™®?® . Az egyének a Kulturdlis és Idegenforgalmi
Minisztériummal 2019-ben koététt megéllapodas révén hozzaférhetnek az
intézményi konyvtarakhoz, valamint a k6zkényvtarak forrasaihoz.

4.3 Akompetenciafejlesztés terén azonositott
Kihivasok

Németorszagban, Magyarorszagon, Portugaliaban és Torokorszagban szamos
kihivas akadalyozza a fogvatartottak kompetenciainak hatékony fejlesztését. Ezek az
akadalyok o6t atfogdé dimenzidba sorolhaték: strukturalis és intézményi korlatok,
oktatasi és pedagdgiai korlatok, pszichoszocialis és motivacios kihivasok, digitalis
kirekesztés, valamint a reintegraciot gatlo egyéb akadalyok, példaul a tarsadalmi
megbélyegzés.

Szerkezeti és intézményi akadalyok

Németorszagban a szovetségi struktira azt jelenti, hogy minden tartomany sajat
borténoktatasi politikat alakit ki, ami jelentds eltéréseket eredményez a programok
elérhetéségében és mindségében az orszagban. Hasonld intézményi széttagoltsag

128 Torok Koztarsasag Igazsaglgyi Minisztérium Bortonok és Fogvatartasi Intézmények Féigazgatdsaga. (n.d.).

Oktatdsi szolgditatdsok [Egitim Servisi Faaliyetleri]. https://cte.adalet.gov.tr/home/sayfadetay/egitim-servisi-
faaliyetleri

129 Torek Koztarsasag lgazsagugyi Minisztériuma. (2020. marcius 20.) Oktatdsi egylittmikédési jegyzékényv a
T6rék Kéztdrsasdg Nemzeti Oktatdsi Minisztériuma és Igazsdglgyi Minisztériuma kézétt [Milli Egitim Bakanligi ve
Adalet Bakanhgi Arasinda Egitim isbirligi Protokol].
https://cte.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/1032020093233AB-KTB.pdf
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figyelheté meg Torokorszagban is, ahol a kulénb6z6 minisztériumok kozotti atfedd
felel6sségi koérok hatékonysagcsdkkenést okoznak az oktatasi és rehabilitacids
programok végrehajtasaban. Ezen tdlmenden a tulzsufolt bortdonlétesitmények és a
fogvatartottak gyakori atszallitdsa, amelyet mind Magyarorszagon (a kutatas soran
végzett szakért6i interjuk alapjan), mind Torokorszagban (° ' %2 ) megfigyeltek,
gyakran megzavarja a tanuldas folytonossagat és korlatozza a stabil oktatasi
kornyezethez valé hozzaférést.

A portugal kontextusban a DGRSP szakemberei tdbb olyan kulcsfontossagu kihivast
azonositottak, amelyek akadalyozzak teljesitménylket, és ezéltal befolyasolhatjdk a
bebdérténzétt személyek tarsadalmi reintegracidjat. A legkritikusabb probléma a
humaneréforras-hiany. Tovabbi kihivasok a tulzott munkaterhelés, a nagy esetszam és
a koltségvetési korlatok, amelyek korlatozzak az alapvetd szolgaltatasokat és késleltetik
a tervezett beavatkozasokat™? .

Oktatasi és pedagadgiai korlatok

A bebdrtonzott személyek alacsony iskolazottsaga alapvet6 kihivast jelent mind a négy
orszdgban. Eszak-Rajna-Vesztfaliaban a bebortdnzoéttek nagy része iskolai
végzettséggel nem rendelkezik, és tobb mint 90%-uknak nincs szakképzettsége.
Hasonl6 mintak figyelhet6k meg Magyarorszagon és Portugaliaban is, ahol sokan nem
rendelkeznek teljes alapfoku végzettséggel és korlatozott életvezetési készségekkel,
amint azt korabban bemutattuk. Bar gyakran vezetnek be egyénre szabott tanulasi
terveket, a képzett pedagdgusok kapacitashianya miatt a hatékony differencialas és a

130 Demirbas, T. (2001). Cezaevierinde yeniden sosyallestirme (tretman) soruniari [A borténokben a reszocializacid

(kezelés) problémai] https://hukuk.deu.edu.tr/wp-content/uploads/2020/01/T.Demirbas-5.pdf

131 Eurdpai Bizottsag a kinzas és embertelen vagy megaldz6 bandasmadd vagy bintetés megel6zéséért. (2009. december
16.) Jelentés a torék kormdnynak az Eurdpai Bizottsdg kinzds és embertelen vagy megaldzé bdndsmdéd vagy blntetés
megelézésérdl (CPT) dltal 2009. junius 4. és 17. k6zétt Torékorszdgban végzett Idtogatdsrél [CPT/Inf (2009) 27].
https://rm.coe.int/168069828e

132 Mandiraci, B. (2015). Buintetdpolitika és intézmények Térékorszdgban: Strukturdlis problémdk és lehetséges

megolddsok [Ceza politikalari ve kurumlari: Yapisal sorunlar ve potansiyel ¢ézUmler] [PDF dokumentum]. Torok
Gazdasagi és Tarsadalmi Tanulmanyok Alapitvany (TESEV). https://www.tesev.org.tr/wp-
content/uploads/report_Penal_Policies_And_Institutions_In_Turkey_Structural_Problems_And_Potential_Soluti
ons.pdf

133 Reintegraciés és Bértdnugyi Féigazgatésag (DGRSP). (2022). Tevékenységek és dnértékelési jelentés.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeamento%20e%20Gest%C3%A30/Planos%20de
%20atividade/2022__Rel_atividades__QUAR_2022.pdf?ver=fdqg2p70g7C9b2sGIIN-sQ%3d%3d
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pedagdgiai alkalmazkodas néha nehézségekbe Utkozik, kiléndsen Magyarorszagon™*
és Torokorszagban 2°%%¢ 57 |

Pszichoszocialis és motivacios kihivasok

A mentélis egészségugyi problémak, a korabbi negativ oktatasi tapasztalatok és az
alacsony 6nértékelés gyakoriak a fogvatartottak kérében, és jelentésen akadalyozzak a
rehabilitdciés programokban valé részvételt™® . Eszak-Rajna-Vesztfalidban és
Portugaliaban™'* a pszicholdgiai tdmogatasi szolgdltatasok elégtelensége miatt
sokan nem tudnak megbirkézni traumaikkal, figg&ségukkel vagy mentalis egészségugyi
problémaikkal, ami negativan befolyasolja a visszailleszkedési folyamat sikerét.
Hasonl6képpen, Magyarorszagon a bebortdonzottek gyakran alacsony motivaciot
mutatnak a korabbi tanulmanyi kudarcok és az oktatas személyes értékébe vetett
korlatozott hit miatt'. Rdadasul Torokorszagban a fogvatartottak jogainak egyértelma
meghatarozasanak hidnya és az intézményi zavargasok (pl. éhségsztrajkok, ldzadasok)

134 Magyarorszag esetében ezeket az informacidkat a jelentést alatdamaszté dokumentumkutatas soran szakértékkel
készitett interjukbdl szereztik.

135 Demirbas, T. (2001). Cezaevlerinde yeniden sosyallestirme (tretman) sorunlari [A reszocializacié (kezelés) problémai
a bortondkben]. https://hukuk.deu.edu.tr/wp-content/uploads/2020/01/T.Demirbas-5.pdf

136 Eurdpai Bizottsdg a kinzéds és embertelen vagy megalazé banasmadd vagy blintetés megel6zéséért. (2009. december

16.). Jelentés a térék kormdnynak az Eurépai Bizottsdg kinzds és embertelen vagy megaldzé bandsmadd vagy bintetés
megelézésérdl (CPT) dltal 2009. junius 4. és 17. k6zétt Térékorszdgban végzett Igtogatdsrdl [CPT/Inf (2009) 27].
https://rm.coe.int/168069828e

137 Mandiraci, B. (2015). Bintetdpolitika és intézmények Térokorszdgban: Strukturdlis problémdk és lehetséges
megolddsok [Ceza politikalari ve kurumlari: Yapisal sorunlar ve potansiyel ¢ézimler] [PDF dokumentum]. Toérok
Gazdasagi és Tarsadalmi Tanulmanyok Alapitvany (TESEV). https://www.tesev.org.tr/wp-
content/uploads/report_Penal_Policies_And_Institutions_In_Turkey_Structural_Problems_And_Potential_Soluti
ons.pdf

138 |y, H., Li, T. W., Liang, L., &amp; Hou, W. K. (2021). Traumaexpozicié és a fogvatartottak és volt fogvatartottak

mentdlis egészsége: Szisztematikus attekintés és metaanalizis. Klinikai Pszicholdgiai Szemle, 89, 102069.
https://doi.org/10.1016/j.cpr.2021.102069

139 Miranda, G. (2025, junius 19.). Acesso a saude mental nas prisées portuguesas ainda é desafio para o sistema.

Medscape Noticias Médicas. https://portugues.medscape.com/verartigo/6512894

140 Servigo Nacional de Salide (Nemzeti Egészségligyi Szolgalat). (2024, junius). Proposta de plano de sadde no

contexto de privagdo da liberdade. https://www.sns.gov.pt/wp-content/uploads/2024/06/PT_Proposta-de-Plano-
Saude-Contexto-Privacao-da-Liberdade.pdf

14Molnar, A. K. (2021). Fogvatartottak reintegrdciét tdmogatd tanuldsdnak vizsgdlata hdrom blntetés-végrehajtdsi

intézetben [Doktori értekezés, EO6tvés Lorand Tudomanyegyetem]. ELTE Digitdlis Tudomanyos Archivum.
https://edit.elte.hu/xmilui/static/pdf-viewer-master/external/pdfjs-2.1.266-
dist/web/viewer.html?file=https://edit.elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/85793/molnar_attila_karoly_dissze
rtacio.pdf?sequence=1&amp;amp;isAllowed=y
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elterjedtsége tovabb gyengiti a rehabilitaciés er6feszitésekhez szikséges
stabilitast™?43144 |

Digitalis kirekesztés és infrastrukturalis hianyossagok

A digitdlis technoldgidkhoz és a modern oktatasi eszk6z6kho6z valé hozzaférés mind a
négy orszagban korlatozott marad, bar kllénb6z6 okokbdl. Németorszagban, bar
léteznek digitalis tanulasi platformok, mint példdul az ELIS, a szigoru biztonsagi
protokollok miatt a legtobb személy nem fér hozzajuk. Magyarorszagon,
Portugaliaban és Torokorszagban az elavult infrastruktura és az IKT-eszkdz6k hidnya
sok intézményben megakadalyozza a digitalis irastudas képzésének integralasat,
interjuk alapjan 56147

A reintegraciot gatlo tényezok és a tarsadalmi megbélyegzés

A tarsadalmi megbélyegzés, a lakhatas hianya és a szabadulas utani gyenge tamogaté
halézatok tovabb nehezitik a bebortonzétt és korabban bebdrtonzott személyek

142 Demirbas, T. (2001). Cezaevlerinde yeniden sosyallestirme (tretman) soruniari [A reszocializacié (kezelés)

problémai a bérténokben] https://hukuk.deu.edu.tr/wp-content/uploads/2020/01/T.Demirbas-5.pdf

143 Eurdpai Bizottsag a kinzads és embertelen vagy megaldzé bandsmdd vagy blntetés megel6zéséért. (2009.
december 16.) Jelentés a térék kormdnynak az Eurdpai Bizottsdg kinzds és embertelen vagy megaldzé bandsméd
vagy blintetés megel6zésérél (CPT) dital 2009. junius 4. és 17. k6z6tt Térékorszdgban végzett Idtogatdsrdl [CPT/Inf
(2009) 27]. https://rm.coe.int/168069828e

144 Mandirac, B. (2015). Blintetdpolitika és intézmények Térékorszdgban: Strukturdlis problémdk és lehetséges

megolddsok [Ceza politikalari ve kurumlari: Yapisal sorunlar ve potansiyel ¢ézimler] [PDF dokumentum]. Torok
Gazdasagi és Tarsadalmi Tanulmanyok  Alapitvany (TESEV). https://www.tesev.org.tr/wp-
content/uploads/report_Penal_Policies_And_Institutions_In_Turkey_Structural_Problems_And_Potential_Sol
utions.pdf

145 Demirbas, T. (2001). Cezaevlerinde yeniden sosyallestirme (tretman) soruniari [A borténokben térténd
reszocializacié (kezelés) problémailhttps://hukuk.deu.edu.tr/wp-content/uploads/2020/01/T.Demirbas-5.pdf

146 Eurdpai Bizottsdg a kinzads és embertelen vagy megaldzé bandsmdd vagy blntetés megel6zéséért. (2009.
december 16.) Jelentés a térék kormdnynak az Eurdpai Bizottsdg kinzds és embertelen vagy megaldzé bandsméd
vagy blintetés megel6zésérél (CPT) dital 2009. junius 4. és 17. k6z6tt Térékorszdgban végzett Idtogatdsrdl [CPT/Inf
(2009) 27]. https://rm.coe.int/168069828e

147 Mandiraci, B. (2015). Blintetdpolitika és intézmények Térékorszdgban: Strukturdlis problémdk és lehetséges

megolddsok [Ceza politikalari ve kurumlari: Yapisal sorunlar ve potansiyel ¢ézimler] [PDF dokumentum]. Torok
Gazdasagi és Tarsadalmi Tanulmanyok  Alapitvany (TESEV). https://www.tesev.org.tr/wp-
content/uploads/report_Penal_Policies_And_Institutions_In_Turkey_Structural_Problems_And_Potential_Sol
utions.pdf

47



visszatérését a tarsadalomba 48149 150  Ezeket a kihivasokat a Sport4Prisons konzorcium
orszagai is azonositottak. Ezen tulmendéen Portugaliaban a DGRSP szakemberei
kiemelik a célcsoport tarsadalmi-gazdasagi sebezhet6ségével kapcsolatos kihivasokat,
mint a beavatkozasi eréfeszitéseket nehezitd f6 kilsd tényezo6t. Ezenkivul a kbzdsségi
alapu tdmogaté szolgaltatasok hianya vagy elégtelensége szintén jelentés akadalynak
tekinthet6 a jobb eredmények elérésében™ .

5. Kovetkeztetes

Osszegzésként elmondhaté, hogy a jelentés megéllapitdsai ravilagitanak a
partnerorszagok bérténrendszereiben hatékony rehabilitacids stratégiak
kidolgozasanak és végrehajtasanak bonyolultsagara. Bar valamennyi partnerorszag
elismeri a kompetenciafejlesztés kritikus szerepét a sikeres reintegracio
tamogatasaban, az elemzés tartds strukturalis, oktatasi és pszichoszocialis akadalyokat
tar fel, amelyek gatoljak az elérelépést.

A politikai keretek, az er6forrasok elosztasa és a programok végrehajtasa terén fennalld
jelent6s eltérések tovabb fokozzak ezeket a kihivasokat, ami ramutat a koordinalt,
ugyanakkor a kontextusra érzékeny megkodzelitések szukségességére. Nyilvanvald,
hogy minden partnerorszadgnak elényds lenne olyan stratégidk alkalmazasa, amelyek
szilard modszertani alapot integralnak gyakorlati és méretezhet6 végrehajtasi
intézkedésekkel, biztositva, hogy a beavatkozasok bizonyitékokon alapuljanak és
alkalmazkodjanak a kilonb6z6 intézményi realitasokhoz.

Az elemzés meger6siti, hogy a reintegraciohoz szikséges kulcskompetencidk a
személyes, tarsadalmi, szakmai, oktatasi és polgari tertleteket élelik fel. Az 6sszes

“8peLa Haye, D. C., Daniels, S. R., &amp; Simmons, A. L. (2023). Munka a bebdrténzés utan: Integralt keretrendszer

a kordbban bebortonzott személyek alkalmazas el6tti és utani tapasztalatairél. Human Resource Management
Review, 33(3), 100966. https://doi.org/10.1016/j.hrmr.2023.100966

149 Feingold, Z. R. (2021). A beb6rtonzés tapasztalatdnak megbélyegzése: Szisztematikus attekintés. Pszicholdgia,

kézpolitika és jog, 27(4), 550-569. https://doi.org/10.1037/law0000319

150 keene, D. E., Smoyer, A. B., &amp; Blankenship, K. M. (2018). Stigma, housing and identity after prison. The

Sociological Review, 66(4), 799-815. https://doi.org/10.1177/0038026118777447

151 Reintegraciés és Boértonlgyi Féigazgatésadg (DGRSP). (2022). Tevékenységek és dnértékelési jelentés.
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeament0%20e%20Gest%C3%A30/Planos%2
0de%20atividade/2022_Rel_atividades__QUAR_2022.pdf?ver=fdgg2p70q7C9b2sGIIN-sQ%3d%3d

48



partnerorszagban hangsulyt fektetnek az alapveté készségekre, mint példaul az
irastudas, a szamolasi készség, az érzelmek szabalyozasa és a kommunikacid, amelyeket
a foglalkoztathatésag javitasat célzd szakképzés egészit ki. Az innovativ
kezdeményezések, kdztik a strukturalt szakképzési programok, a pszichoszocialis
tdmogatd szolgaltatdsok és a helyreallité igazsagszolgaltatasi gyakorlatok igéretes
eredményeket mutatnak. Az ilyen beavatkozasok folytonossagat és méretezhetéségét
azonban gyakran alaassak olyan rendszerbeli korlatok, mint a tulzsufoltsag, a
személyzet hidnya és a nem allandé finanszirozas.

Ezenkivul egyértelmden elismerik a digitalis irdstudas és a modern oktatasi eszk6zok
fontos szerepét a fogvatartottaknak az egyre inkabb technoldgia-vezérelt tarsadalomba
valé reintegracidjara vald felkészitésében. Néhany el6relépés ellenére, kulondsen
Németorszagban az ELIS platform révén, a digitélis tanuldshoz valé hozzaférés
infrastrukturdlis hidnyossagok és szigoru biztonsagi korlatozasok miatt tovabbra is
korlatozott, ami jelentds akadalyt jelent a sikeres reintegracio el6tt.

Végul a megallapitasok megerdsitik a Sport4Prisons projekt alapjaul szolgalé indoklast:
a bizonyitékokon alapuld, kontextusérzékeny sportmoédszertan relevanciajat, amely
integralja a kompetenciak értékelését és fejlesztését a bortonkdrnyezetben. A sportot
pedagdgiai eszk6zként kihasznalva a projekt célja a jelenlegi ellatas hidnyossagainak
orvoslasa és az atvihet6 készségek fejlesztésének tamogatasa. Ezzel kiegésziti a
meglévd oktatasi és szakképzési programokat, hozzajadrulva a rehabilitacio
holisztikusabb és fenntarthatobb megkodzelitéséhez a kulonb6zd nemzeti
kontextusokban.
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